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Two widespread weedy species of Urtica L. (Urticaceaea 
Juss.), common nettle (Urtica dioica L.) and annual nettle 
(U. urens L.), possess many useful properties, so any infor-
mation on their distribution is of practical interest. Numer-
ous scientific publications with open access were used to 
map the areas of distribution for these species in the Rus-
sian Federation. While mapping the spatial arrangement of 
these taxa, the data on the frequency of their occurrence in 
separate administrative subdivisions of the country were 
employed. Areas where occurrences of an individual nettle 
species are scored as “very often”, “often”, “usually” or “of-
ten” were blended into one territory characterized with the 

“often” occurrence: this is the optimum zone for the species 
in question. Similarly, the pessimum zone for the species was 
identified as a combined territory of the areas where the oc-
currence was marked as “very rarely”, “rarely”, “infre-
quently” or “sporadically”. The pessimum zone included the 
areas located in the north of the range of species distribu-
tion: they are characterized by cooler and more humid envi-
ronmental conditions than the optimum zone. The pessimum 
also incorporated the lands stretching in the southern part 
of the range: their environmental conditions are drier and 
warmer than those in both the optimum zone and the north-
ern part of the pessimum zone. Therefore, plants of the same 
species, occurring in different parts of their area of distri-
bution, are adapted to different hydrothermal conditions, 
which should be taken into account when selecting forms 
for further possible cultivation and use.

Key words: weedy and useful plants, distribution mapping, 
abundance, optimum and pessimum zones of distribution.

Являясь распространенными сорными растениями, 
два вида рода Крапива (Urtica L.) – крапива двудомная 
(Urtica dioica L.) и к. жгучая (U. urens L.) (сем. Urticaceaea 
Juss.) – обладают многочисленными полезными свой-
ствами, поэтому информация о территории их произра-
стания представляет практический и научный инте-
рес. По материалам многочисленных научных публика-
ций, находящихся в открытом доступе, составлены 
карты ареалов этих видов на территории Российской 
Федерации. При картировании зон распространения 
видов растений использованы данные о частоте встре-
чаемости объекта в отдельных административных вы-
делах. Территории с показателями встречаемости от-
дельного вида крапивы «очень часто», «часто», «обык-
новенно», «нередко» были объединены в одну террито-
рию с характеристикой встречаемости «часто» – это 
зона оптимума вида. Аналогично была выделена зона 
пессимума вида – обобщенная территория областей, 
для которых в публикациях приводятся показатели 
встречаемости «очень редко», «редко», «нечасто», «спо-
радически». Зона пессимума включает территории, 
расположенные на севере ареала, которые характери-
зуются более влажными и прохладными условиями, 
чем в зоне оптимума вида. Также в зону пессимума вхо-
дят территории, простирающиеся в южной части ареа-
ла, характеризующиеся более сухими и теплыми усло-
виями по сравнению и с зоной оптимума, и с северной 
частью зоны пессимума. В связи с этим растения одно-
го и того же вида, обитающие в разных частях ареала, 
приспособлены к разным гидротермическим услови-
ям, что следует учитывать при отборе форм для даль-
нейшего возможного возделывания и использования.

Ключевые слова: сорные и полезные растения, карти-
рование распространения, встречаемость, зоны опти-
мума и пессимума вида.

 Распространение крапивы двудомной (Urtica dioica L.) 
и к. жгучей (U. urens L.) на территории Российской Федерации

Введение

Рассматриваемые два вида из рода Крапива (Urti-
ca L.) являются сорными растениями, однако они века-
ми использовались в народной медицине, а также при 
окраске тканей и изготовлении веревок, для откорма 
птиц и сельскохозяйственных животных (Nettle dioi-

ca…, 1983; Kregiel et al., 2018). Эти растения известны 
многими полезными (кормовыми, пищевыми, лекарст-
венными, техническими) свойствами, поэтому являют-
ся сырьем для фармацевтической, пищевой, текстиль-
ной, косметической и других отраслей промышленно-
сти. В некоторых европейских странах (Германия, Шве-
ция, Беларусь, Литва, Латвия и др.) и в США выращива-
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ние крапивы как кормовой культуры приобретает все 
большие масштабы (Agrostory…, 2019). 

Картирование распространения видов сорных рас-
тений на территории нашей страны впервые было реа-
лизовано в виде карт атласа (Volkov, 1935) и более мас-
штабно продолжено в начале третьего тысячелетия 
в виде интерактивного продукта «Агроэкологический 
атлас России и сопредельных стран: экономически зна-
чимые растения, их вредители, болезни и сорные ра-
стения» (Afonin et al., 2008а), но распространение выше-
названных видов крапивы как сорных растений, не вхо-
дящих в число доминирующих в агрофитоценозах, не 
было в нем представлено. Ранее была создана точечная 
карта распространения крапивы двудомной ( Nettle di-
oica…, 1983).

В последнее время осуществляется построение 
карт распространения видов сорных растений с дета-
лизацией зоны общего распространения на зоны ча-
стой и редкой встречаемости вида (Luneva, Fedorova, 
2017, 2018, 2020). Целью исследования является изуче-
ние по находящимся в открытом доступе научным 
источникам распространения двух видов крапивы 
и последующая визуализация результатов анализа 
с отражением на карте двух зон частоты встречаемо-
сти вида. Достоверность отображения картографиче-
ского материала обусловлена использованием обшир-
ной информации из научных публикаций.

Материалы и методы

Для  составления карт использованы материалы на-
учных публикаций, перечисленных в данной статье 
в разделе «Результаты». Градация, обычно применяе-
мая в научных источниках для оценки встречаемости 
вида: «очень редко» – вид регистрировался всего один 
раз или известен только из одного пункта (иногда из 
нескольких мест в одном пункте или в одном пункте 
найден в разные годы); «редко» – вид известен из 
2–5 пунктов; «довольно редко» – вид известен из 
6–20 пунктов; «нередко» – вид обнаружен в 1/4 или 
1/3 пригодных (для произрастания данного вида – авт. 
статьи) биотопов; «часто» – встречается на 1/3–2/3 
пригодных биотопов; «обыкновенно» – повсеместно 
встречающиеся и обычно массовые виды (Kravchenko, 
2000, 2007). Другие авторы оценивали частоту встреча-
емости по пятибалльной шкале: 1 – часто; 2 – споради-
чески; 3 – изредка; 4 – редко; 5 – очень редко (Kulikov, 
2010). Во многих научных источниках указана частота 
встречаемости видов, но не приведены шкалы, которы-
ми пользовались авторы (Tzvelev, 2000; Placksina, 2001; 
Schmidt, 2005; Ryabinina, 2009; и др.). В ряде источников 
частота встречаемости видов не указана, поэтому для 
таких областей приходилось ориентироваться на ана-
логичные по тепло- и влагообеспеченности области, 
в публикациях по которым была указана частота 
встречаемости видов (Tubshinova, 2001; Krasnikov, 2003; 
Timokhina, 2007; и другие). При штриховке участка кар-
ты, соответствующего территории каждой области со-
гласно этой градации, возможна «пестрота», обуслов-
ливающая трудность в восприятии картографической 
информации. Кроме того, из-за несовпадения или от-
сутствия шкал нельзя говорить о совпадении градаций 
частоты встречаемости в понимании разных авторов. 
Поэтому территории областей, где вид, по данным пуб-
ликаций, характеризуется показателями встречаемо-
сти «очень часто», «часто» «обыкновенно», «нередко» 

были объединены в территорию с показателем «часто», 
а территории областей, где вид характеризуется пока-
зателями встречаемости «очень редко», «редко», «до-
вольно редко», «спорадически», объединены в терри-
торию с показателем «редко» и выделены двумя вида-
ми штриховки. Построение карт осуществлялось с ис-
пользованием программы IDRISI Selva 17.0 (Clark Labs, 
2013). Полученные карты векторизованы в программе 
MapInfo 16.0 (Pitney Bowes Software, 2016). 

Результаты

Крапива двудомная Urtica dioica L. – это многолет-
нее двудомное травянистое растение с длинным корне-
вищем (Nikitin, 1983). Произрастает во влажных лесах, 
в то же время – распространенное сорное растение, 
большей частью рудеральное, но также встречается 
как сегетальное сорное растение в посевах многолет-
них трав, яровых зерновых культур, на пастбищах, 
в огородах, садах (Minyaev, 1970; Shlyakova, 1972; Gelt-
man, 2014). Поднимается в горы до 2600 м н. у. м. (Por-
tenier, 2012). 

Зона распространения крапивы двудомной на тер-
ритории РФ довольно обширна и простирается от Мур-
манской области до Средней Сибири, а как заносный 
данный вид крапивы отмечен в Восточной Сибири и на 
Дальнем Востоке. Территория оптимума вида, где уро-
вень встречаемости высок, расположена на европей-
ской части в Калининградской области (Gubareva et al., 
1999), на европейском севере: в Мурманской (Avrorin, 
1966), Архангельской (Schmidt, 2005) областях, Респуб-
лике Карелия (Kravchenko, 2007), в областях Северо-За-
падного региона (Ленинградской, Псковской, Новго-
родской) (Minyaev, 1970; Tzvelev, 2000; Geltman, 2006; 
Krupkina, 2009), Вологодской области (Orlova, 1997; Shi-
pi lina, 2018). На территории Северо-Востока европей-
ской части РФ зона частой встречаемости этого вида 
занимает большую часть Республики Коми (Martynen-
ko, Gruzdev, 2005), кроме самого Крайнего Севера (Doro-
gostayskaya, 1972), Кировскую область (Klirosova, 1975), 
Республику Удмуртия (Baranova, Puzyrev, 2012), запад-
ную часть Пермской области (Ove s nov, 1977) и Пермско-
го края (Kozminykh, 2007).

Крапива двудомная часто встречается в областях 
Средней России: Брянской (Bosek, 1975), Владимирской 
(Vakhromeev, 2002), Тверской (Shlyakova, 1972), Яро-
славской (Semenova, 1961), Ивановской, Костромской 
(Alyavdina, Vinogradova, 1972), Калужской (Reshetnikova 
et al., 2010), Смоленской (Bulokhov, Velichkin, 1998), Мо-
сковской (Voroshilov, 1966), Орловской (Elenevsky, Rady-
gina, 2005), Тульской (Sheremetyeva et al., 2008), Рязан-
ской (Kazakova, 2004), Пензенской (Vasjukov, 2004); 
в Центрально-Черноземном регионе – Курской (Poluy-
anov, 2005), Белгородской (Elenevsky et al., 2004), Ли-
пецкой (Aleksandrova et al., 1996), Воронежской (Grigo-
rievskaya et al., 2016), Тамбовской областях (Sukhorukov, 
2010); в Волго-Вятском районе Нечерноземной зоны – 
в Респуб ликах Марий-Эл (Abramov, 1995), Мордовия 
(Pismarkina, 2010), Чувашия (Gafurova, 2014), и в Ниже-
городской области  (Averkiev D., Averkiev V., 1985); в Вол-
го-Уральском регионе – Республиках Башкирия (Mini-
baev, 1988), Татарстан (Bakin et al., 2000), а также Улья-
новской (Blagoveshchensky, Rakov, 1994), Самарской 
(Placksina, 2001) и Оренбургской (Ryabinina, 2009) об-
ластях; в областях Нижнего Поволжья – Саратовской 
(Elenevsky et al. 2009), Волгоградской (Obidina, 1984). 
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На юге европейской части РФ крапива двудомная часто 
встречается на большей части Ростовской (Obidina, 
1984), Астраханской (Laktionov, 2009) областей, в се-
верной части Республики Калмыкия (Baktasheva, 2012), 
во вс ех районах Ставропольского края, кроме северо-
востока (Ivanov, 1997), в Краснодарском крае (Novosad, 
1992), в горных районах Дагестана (Murtazaliev, 2009) 
и Северного Кавказа (Galushko, 1978). Довольно обыч-
ное растение на территории Республики Крым (Shalyt, 
1972; Yena, 2012). Зона, где крапива двудомная встреча-
ется редко, охватывает жаркие и сухие территории: 
восточные районы Ростовской области (Obidina, 1984), 
северные районы Ставрополья (Ivanov, 1997), Дагеста-
на (Murtazaliev, 2009), большую часть Республики Кал-
мыкия (Baktasheva, 2012).

За Уралом крапива двудомная встречается часто на 
всей территории Свердловской (Govorukhin, 1937; Ba-
lan din, 1994) и Челябинской (Kulikov, 2010) областей. 
В Западной Сибири зона оптимума крапивы двудомной 
простирается во всех районах Тюменской области (Yer-
milov, 1961) и всех районах Ханты-Мансийского авто-
номного округа (Krasnoborov, 2006), в южной части 
Ямало-ненецкого автономного округа (Geltman, 1992a), 
в Курганской (Naumenko, 2008), Омской (Geltman, 
1992a), Томской (Vyl tsan, 1994), Новосибирской (Kras-
nikov, 2000), Кемеровской (Yakovleva, 2001) областях, во 
всех районах Алтайского края (Krasnikov, 2003) и Рес-
публики Алтай (Krasnoborov, 2012). На территории 
Средней Сибири зона частой встречаемости крапивы 
двудомной охватывает Красноярский край (Cherepnin, 
1963), Республики Хакасия (Geltman, 1992a) и Тыва 
(Timokhina, 2007). В Восточной Сибири крапива дву-
домная встречается на всей территории Иркутской об-
ласти (Malyshev, 2008), в Бурятии (Tubshinova, 2001; An-

dreeva et al., 2003), в Забайкалье (Bobrov et al., 1937) 
и в западной части Читинской области (Malyshev, Pesh-
kova, 1984). На территории Республики Саха (Якутия) 
этот вид является заносным и встречается редко в за-
падных и центральных районах (Tolmachev, 1974), не 
указан для флоры тундровой зоны Якутии (Egorova 
et al., 1991), но часто заносится вдоль рек в Арктику 
(Doro gostayskaya, 1972).

На территории Дальнего Востока крапива двудом-
ная отсутствует в Амурской области (Abramova et al., 
1981; Veklich, 2009) и Еврейском автономном округе 
(Belaya, Morozov, 1995), а как заносный вид встречается 
крайне редко на территории Камчатки (Belaya, 1981), 
Магаданской области (Lysenko, 2012), Хабаровского 
и Приморского краев (Geltman, 1992b). 

Оригинальная карта распространения крапивы 
двудомной на территории России составлена впервые 
по опубликованным в открытой печати данным. По-
скольку объект не входит в число доминирующих в аг-
роценозах видов, для него не выделяются зоны вредо-
носности, но указываются регионы, где вид является 
обычным и где встречается редко (рис. 1).

В представленных ниже литературных источниках 
в качестве мест произрастания однолетнего вида кра-
пивы жгучей Urtica urens L. приводятся вторичные, на-
рушенные местообитания. Можно встретить крапиву 
жгучую в садах и огородах (Skvortsov, 2004; Poluyanov, 
2005), а также и в полях, но реже (Geltman, 2006, 2014). 
Крапива жгучая, как и крапива двудомная, является 
лекарственным, витаминным, кормовым, овощным ра-
стением. В степной зоне встречается гораздо реже, чем 
в лесной и лесостепной, произрастая главным образом 
в увлажненных местообитаниях в населенных пунк-
тах, вдоль дорог, во дворах, вдоль заборов, в агрофито-

Рис. 1. Распространение крапивы двудомной (Urtica dioica L.) на территории России

Fig. 1. Distribution of common nettle (Urtica dioica L.) in Russia
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ценозах большей частью пропашных культур (Kliroso-
va, 1975; Nikitin, 1983). 

Зона оптимального произрастания крапивы жгу-
чей расположена в анклаве на территории Калинин-
градской области (Gubareva et al., 1999), а на террито-
рии европейской части РФ – на всей территории Мур-
манской области (Avrorin, 1966), где давно признана 
злостным сорным растением полей (Shlyakova, 1958), 
что позднее подтверждает Е. В. Дорогостайская (Do ro-
gostayskaya, 1972). Указывается как очень часто встре-
чающееся растение в Архангельской области (Schmidt, 
2005), Республике Карелия, особенно в южной части 
(Kravchenko, 2007), а также на территории областей 
Северо-Западного региона (Tzvelev, 2000) – Ленинград-
ской (Geltman, 2006), Псковской (Minyaev, 1970), Новго-
родской (Krupkina, 2009), Вологодской (Orlova, 1997). 
На территории Северо-Востока европейской части РФ 
зона частой встречаемости этого вида занимает юж-
ную часть Республики Коми (Martynenko, Gruzdev, 
2005), Кировскую область (Klirosova, 1975), Республи-
ку Удмуртия (Baranova, Puzyrev, 2012), западную часть 
Пермской области (Ovesnov, 1977) и Пермского края 
(Kozminykh, 2007). К этой же зоне относятся области 
Средней России: Тверская (Notov, 2009), Ярославская 
(Semenova, 1961), Ивановская, Костромская (Alyavdina, 
Vinogradova, 1972), Смоленская (Bulokhov, Velichkin, 
1998), Калужская (Reshetnikova et al., 2010), Москов-
ская (Voroshilov, 1966), Владимирская (Vakhromeev, 
2002), Нижегородская (Averkiev D., Averkiev V., 1985), 
Брянская (Bosek, 1975), Орловская (Elenevsky, Radygina, 
2005), Тульская (Sheremetyeva et al., 2008), Рязанская 
(Kazakova, 2004), Пензенская (Vasjukov, 2004); области 
Центрально-Черноземного региона – Курская (Poluy-
anov, 2005), Белгородская (Elenevsky et al., 2004), Ли-
пецкая (Aleksandrova et al., 1996), Воронежская (Grigo-
rievskaya et al., 2016), Тамбовская (Sukhorukov, 2010); 
территория Волго-Уральского региона – Республик 
Башкирия (Minibaev, 1988), Татарстан (Bakin et al., 
2000), Марий Эл (Abramov, 1995), Мордовия (Pismarki-
na, 2010) и Чувашия (Gafurova, 2014), а также Ульянов-
ская (Blagoveshchensky, Rakov, 1994), Самарская (Plack-
sina, 2001) и Оренбургская (Ryabinina, Knya zev, 2009) 
области; области Нижнего Поволжья – Саратовская 
(Elenevsky et al. 2009), Волго градская (Obidina, 1984). 
На юге европейской части РФ крапива жгучая распро-
странена на большей части Ростовской области (Obidi-
na, 1984). 

Зона распространения крапивы жгучей, где этот 
вид встречается редко, охватывает на севере европей-
ской части РФ северную часть Коми (Dorogostayskaya, 
1972), а в Предуралье это северо-восточная часть Перм-
ской области (Ovesnov, 1977). 

В южных регионах РФ крапива жгучая встречается 
редко на севере Астраханской области (Laktionov, 2009) 
и в дельте Волги (Losev et al., 2008), на севере Калмы-
кии (Baktasheva, 2012), в горных районах Дагестана 
(Murtazaliev, 2009), в западной части Ставропольского 
края (Ivanov, 1997), в Краснодарском крае (Novosad, 
1992) и в Крыму (Shalyt, 1972; Yena, 2012).

За Уралом крапива жгучая встречается часто в юж-
ной части Свердловской области (Govorukhin, 1937) 
и на всей территории Челябинской (Kulikov, 2010), 
а редко – в Северо-Восточной части Свердловской обла-
сти (Balandin, 1994).

В Западной Сибири крапива жгучая встречается 
час то на территории Тюменской области (Yermilov, 

1961) и южной части Ханты-Мансийского автономного 
округа (Krasnoborov, 2006), произрастая вдоль дорог 
и улиц, по дворам и огородам. На большей части Ханты-
Мансийского и в антропогенно слабее освоенном Яма-
ло-Ненецком автономном округе этот вид встречается 
редко (Geltman, 1992a; Krasnoborov, 2006). Зона опти-
мального произрастания простирается к югу и юго-
востоку от Тюменской области, на территорию Курган-
ской (Naumenko, 2008), Омской (Geltman, 1992a), Том-
ской (Vyltsan, 1994), Новосибирской (Krasnikov, 2000), 
Кемеровской (Yakovleva, 2001) областей, Алтайского 
края (Krasnikov, 2003) и северной части Республики Ал-
тай (Krasnoborov, 2012). В южной части республики Ал-
тай этот вид встречается редко.

В Средней Сибири расположена зона редкой встре-
чаемости крапивы жгучей, которая охватывает Кра-
сноярский край (Cherepnin, 1963), Республику Хакасия 
(Geltman, 1992a), отдельные районах Республики Тыва 
(Timokhina, 2007). «Белые пятна» на карте территории 
Республик Алтай и Тыва, означающие, что там крапива 
жгучая не произрастает, характеризуются более хо-
лодным и влажным климатом (сумма активных темпе-
ратур (САТ) выше +5°С составляет около 850°С, ГТК 
2,5–3,5) (Afonin, 2008b, 2008c), чем на близлежащих тер-
риториях, где указано произрастание этого вида с по-
казателями частоты встречаемости «редко» (анало-
гичная САТ составляет около 1700°С, ГТК 0,5–1,5).

В Восточной Сибири крапива жгучая изредка встре-
чается в Иркутской области (Malyshev, 2008) и в Буря-
тии на восточном побережье Байкала (Tubshinova, 
2001). Для Забайкалья крапива жгучая не указана (Gelt-
man, 1992a; Malyshev, Peshkova, 1984). На территории 
Республики Саха (Якутия) этот заносный вид встреча-
ется редко и ранее приводился для центральных, за-
падных и северных районов (Tolmachev, 1974). Однако 
позже крапива жгучая не была указана для флоры тун-
дровой зоны Якутии (Egorova et al., 1991). Также Е. В. До-
рогостайская (Dorogostayskaya, 1972) пишет, что кра-
пива жгучая на Крайний Север заносится не часто.

На Дальнем Востоке крапива жгучая представляет 
собой заносный натурализовавшийся вид, который из-
редка встречается по освоенным человеком террито-
риям в Амурской области (Vorobyov, 1966), Еврейской 
автономной области (Belaya, Morozov, 1995), южной ча-
сти Хабаровского края (Shlotgauer, 2001), Приморском 
крае (Nechaeva, 1993), а также занесен на север Сахали-
на (Chernya eva, 1974).

Оригинальная карта распространения крапивы 
жгучей на территории России составлена впервые по 
опубликованным данным. Крапива жгучая не является 
доминирующим в агроценозах видом, поэтому для нее 
не выделяются зоны вредоносности, но зона распро-
странения подразделяется на регионы, где вид явля-
ются обычным и где встречается редко (рис. 2).

Обсуждение

Рассмотренные два вида – крапива двудомная 
и к. жгучая – из всех видов рода Крапива наиболее при-
способлены к распространению на антропогенных ме-
стообитаниях (Lazarev, Markova, 2008), в том числе на 
сельскохозяйственных угодьях, где попадают в поле 
зрения специалистов по защите растений. Крапива 
двудомная является обычным растением в умеренной 
зоне обоих полушарий, где произрастает в тенистых 
влажных лесах, откуда переселяется на вторичные ме-
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стообитания (Yarmolenko, 1936). В целом местообита-
ния крапивы двудомной характеризуются более ув-
лажненной и кислой почвой, меньшей освещенностью 
(Urtica dioica…, 2007-2020; Urtica urens…, 2007-2020). Кра-
пива жгучая является растением преимущественно 
трансформированных местообитаний. В отличие от 
крапивы двудомной, которая за пределами лесов тяго-
теет к рудеральным местообитаниям, крапива жгучая 
является сегетально-рудеральным видом (Lazarev, 
Mar kova, 2008). 

Оба вида крапивы распространяются в восточном 
направлении посредством антропогенного заноса на 
вторичные местообитания, в том числе и на Крайний 
Север, расселяясь вдоль рек и по населенным пунктам.

Зоны общего распространения двух видов крапивы 
довольно близки, за исключением отдельных районов 
Дальнего Востока, где крапива двудомная представле-
на, а жгучая – нет. Основные различия географического 
распространения наблюдаются в конфигурации зоны, 
характеризующейся показателями встречаемости «ча-
сто», которая у крапивы жгучей, начиная с территории 
Урала, тяготеет к южным регионам, а также охватыва-
ет часть Приморского и Хабаровского краев. Показате-
ли суммы активных температур, так же как и гидро-
термического коэффициента, для обоих видов крапивы 
свидетельствуют о том, что фактор теплообеспеченно-
сти территории распространения более значим для 
крапивы жгучей, чем двудомной (таблица).

Рис. 2. Распространение крапивы жгучей (Urtica urens L.) на территории России

Fig. 2. Distribution of annual nettle (Urtica urens L.) in Russia

Таблица. Гидротермические показатели зон распространения крапивы двудомной и к. жгучей
на территории РФ

Table. Climatic values for the areas of common and annual nettle distribution across
the Russian Federation

Названия 
видов /

Names of species

Зоны распространения, характеризующиеся показаниями частоты встречаемости
(средний показатель для зоны): /

Distribution zoning according to different frequencies of occurrence (mean for a zone):

Часто / Often Редко / Rarely

Гидротермический 
коэффициент ГТК

Сумма активных 
температур выше

+5°С САТ

Гидротермический 
коэффициент ГТК

Сумма активных 
температур выше 

+5°С САТ

Крапива 
двудомная 0,37 1027 0,35 846

Крапива жгучая 0,55 1320 0,46 925
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Зоны пессимума характеризуются различными 
гид ротермическими условиями: расположенные к се-
веру от «зоны оптимума» характеризуются более 
влажными и прохладными условиями, а простирающи-
еся к югу от «зоны оптимума» характеризуются более 
сухими и теплыми условиями, чем в «зоне оптимума». 

Заключение

В зоне, характеризующейся показателями встречае-
мости «часто», возможность проникновения этих видов 
крапивы в состав агрофитоценозов гораздо выше, чем на 
остальной территории распространения видов, и, хотя 
виды крапивы не доминируют в агрофитоценозах, в со-
вокупности с другими недоминирующими видами они 
способны увеличивать показатели засоренности посе-
вов. С этой точки зрения карты распространения крапи-
вы двудомной и жгучей представляют собой ценный до-
кумент для специалистов по защите сельскохозяйствен-
ных растений от воздействия сорных.

Представленные карты с обозначением зон оптиму-
ма и пессимума, в которых отбираются естественным 
путем формы, отличающиеся по приуроченности к раз-
ным гидротермическим условиям произрастания, так-
же будут полезны при отборе форм для последующего 
использования и возможного возделывания.

Построение карт распространения этих видов спо-
собствовало выявлению гидротермических показате-
лей, лимитирующих распространение видов в север-
ном и южном направлениях, что, в свою очередь, позво-
ляет ввести эти данные в эколого-географический ана-
лиз для нужд фитосанитарного районирования терри-
тории РФ в отношении сорных растений. 

Работа выполнена при финансовой поддержке РФФИ 
(грант № 19-016-00135).
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