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Целью исследований явилось изучение разнообразия культивируемых видов и сортов актинидии, оценка состояния 
и определение тенденций возделывания и использования различных видов актинидий для выявления возможности 
их выращивания в Крыму. Плоды Actinidia chinensis var. deliciosa (A. Chev.) A. Chev. (киви) относятся к наиболее ценным 
субтропическим плодовым растениям. Лидером среди основных регионов – производителей ее плодов является Азия 
(54,5%), значительное количество производят в Европе (24,1%) и Океании (14,4%). Самым крупным производителем 
киви является Китай, в 2023 г. в этой стране собрано 54,0% плодов от мирового производства. Также значительное ко-
личество плодов киви собирают в Италии, Новой Зеландии, несколько меньше – в Чили, Иране, Греции. До 1999 г. 
производство киви в мире составляло около одного миллиона тонн. С 2000 г. наблюдается его стабильный рост и уве-
личение площадей. В 2023 г. оно увеличилось по сравнению с 1993 г. в 4,9 раза, площади выросли в 4,8 раза. По дан-
ным ФАО, наблюдается значительный рост производства плодов A. chinensis var. deliciosa, а также появились тенден-
ции по промышленному возделыванию насаждений Actinidia kolomikta (Maxim. et Rupr.) Maxim., Actinidia arguta (Sie-
bold еt Zucc.) Planch. ex Miq. и некоторых других видов рода Actinidia Lindl.
В Никитском ботаническом саду ведется селекционная работа по созданию наиболее адаптированных к условиям 
Крыма сортов A. chinensis var. deliciosa и был получен новый сорт ‘Никитская Юбилейная’. Создание новых сортов акти-
нидий, предназначенных для наиболее благоприятных районов их выращивания, позволит расширить ассортимент 
и увеличить производство плодовой продукции в России.
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Status and global trends in the cultivation of varieties and breeding 
forms of various Actinidia spp.

The objective of the research was to study the diversity of cultivated species and varieties of Actinidia Lindl., assess the status 
and analyze the trends pertaining to the cultivation of various Actinidia spp. in order to find out whether it is possible to culti-
vate them in the Crimea. The fruits of Actinidia chinensis var. deliciosa (A. Chev.) A. Chev. (kiwi) are among the most valuable 
subtropical fruit plants. The leader among the main kiwifruit-producing regions is Asia (54.5%), and significant amounts are 
produced in Europe (24.1%) and Oceania (14.4%). The largest producer of kiwi is China; in 2023, this country harvested 54.0% 
of the global production. Besides, significant harvests are collected in Italy and New Zealand, and somewhat less in Chile, Iran, 
and Greece. Until 1999, the world production of kiwi was about one million tons. A steady production growth and the expan-
sion of cultivation areas have been observed since 2000. In 2023, the production increased 4.9 times compared to 1994, and the 
area 4.8 times. FAO reported a significant increase in the production of A. chinensis var. deliciosa fruits, and new trends towards 
the cultivation of A. kolomikta (Maxim. et Rupr.) Maxim., A. arguta (Siebold еt Zucc.) Planch. ex Miq., and some other Actinidia 
spp. 
The breeding work in the Nikita Botanical Gardens has been aimed at the development of cultivars of A. chinensis var. deliciosa 
that are most adapted to the conditions of the Crimea, and a new cultivar, ‘Nikitskaya Yubileynaya’, has been released. Produc-
ing new Actinidia cultivars acclimated to the most favorable areas for their cultivation will expand the range and increase the 
production of fruits in Russia.
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Введение

Современное садоводство должно базироваться на 
эффективных технологиях производства плодов, на сор-
тах, обеспечивающих стабильность плодоношения и вы-
сокое качество плодовой продукции. Конкурентоспособ-
ность производства продукции достигается созданием 
насаждений плодовых и ягодных культур с учетом поч-
венно-климатических условий возделывания и их по-
родно-сортовых особенностей (Popova, 2011). Для более 
эффективного развития этой отрасли сельского хозяй-
ства необходимо расширение видового состава и сорти-
мента плодовых растений путем интродукции, селекции 
и внедрения в производство новых культур.

По данным ФАО ООН, в мире выращивается около 
100 промышленных плодовых, ягодных и орехоплод-
ных культур. Среди плодовых самыми распространен-
ными культурами являются кофе, маслина, яблоня, гру-
ша, финиковая пальма, банан и др. (http://www.fao.org/
faostat/ru). Причем одной из наиболее распространен-
ных считается маслина европейская, которая превосхо-
дит основные плодовые культуры, такие как апельсин, 
яблоня, груша, абрикос, персик, нектарин, и уступает 
только кофе (Tsiupka, 2019).

В мире существует много различных видов растений, 
но среди них имеется очень полезная для человека ягод-
ная культура – актинидия (Plekhanova, 1990; Sobolev, 2010; 
Molkanova et al., 2014; Sedov, Gruner, 2014). Актинидия ки-
тайская в диком виде растет в Западном и Центральном 
Китае, в бассейне реки Янцзы. До введения в культуру ак-
тинидию китайскую называли «янг-тао», или «китай
ский крыжовник» (Nut-bearing and subtropical…, 2012). 
Род Актинидия (Actinidia Lindl.) относится к семейству 
Актинидиевые (Actinidiaceae Hutch.) и объединяет около 
70 видов, произрастающих в субтропических, тропиче-
ских и частично – умеренных широтах мира.

Древесные лианы рода Actinidia используют как деко-
ративные и плодовые растения, они долговечны, уро-
жайны и неприхотливы. Более десяти видов этого рода 
обладают съедобными плодами и пользуются спросом 
у населения. В мире наиболее известна актинидия ки-
тайская (A. chinensis Planch.), которая, попав в Новую Зе-
ландию, была введена в культуру под названием «киви» 
(green kiwi, fuzzy kiwifruit). Мировое производство акти-
нидии (киви) на сегодняшний день составляет около 
0,62% от общего производства основных плодовых куль
тур (Krakhmaleva et al., 2023).

Крупноплодные сорта киви с зеленой мякотью пло-
дов к середине прошлого века были официально описа-
ны О. Шевалье как A. latifolia var. deliciosa A. Chev., а позднее 
он пересмотрел таксономию и перевел выделенную раз-
новидность var. deliciosa в другой вид – A. chinensis var. de­
liciosa (A. Chev.) A. Chev. Китайский ботаник Чжоу Фэнь 
Лян был не знаком с работами А. Шевалье, поэтому спу-
стя 30 лет он описал эту же разновидность под названи-
ем A. chinensis var. hispida C.F. Liang, но без указания номен-
клатурного типа, что является нарушением правил Меж-
дународного кодекса ботанической номенклатуры и де-
лает данную номенклатурную комбинацию невалидной. 
Еще позднее он же совместно c Алланом Россом Фергю
соном исправляют невалидное название и повышают 
ранг разновидности до уровня самостоятельного вида – 
актинидия деликатесная A. deliciosa (A. Chev.) C.F. Liang & 
A.R. Ferguson (Liang, Ferguson, 1984).

До настоящего времени существуют разные взгля-
ды на объем вида актинидии китайской. Одни авторы 

признают самостоятельность вида A. deliciosa, однако 
во «Флоре Китая» (http://www.efloras.org/florataxon.aspx? 
flora_id=2&taxon_id=200013894) вид A. chinensis рассмат-
ривается в широком смысле: в его составе, кроме типо-
вой разновидности A. chinensis var. chinensis, выделяются 
еще две – A. chinensis var. setosa H.L. Li (тайваньский киви) 
и A. chinensis var. deliciosa. Разновидность A. chinensis var. 
chinensis характеризуется более гладкой кожицей (практи-
чески неопушенной), цветом мякоти от ярко-зеленого до 
ярко-желтого и более сладким и ароматным вкусом пло-
дов. Сорта с желтой мякотью плодов (золотое киви, Zespri 
Gold, SunGold) имеют высокую рыночную цену и пригод-
ны для употребления в пищу без очистки от кожицы.

A. chinensis var. deliciosa (киви) стала широко культи-
вироваться во многих странах мира. Плоды киви – один 
из самых продаваемых фруктов на международном рын-
ке, обладающий высокой пищевой и лечебной ценно-
стью. Они считаются прекрасным диетическим продук-
том, полезным для здоровья человека, обладают слаби-
тельным действием, противодиабетическими и проти-
вовоспалительными свойствами, проявляют противоми-
кробную активность и защищают сердечно-сосудистую 
систему человека (Abe et al., 2010; Chang et al., 2010; Gian-
grieco et al., 2016). Все это обусловлено биологически ак-
тивными компонентами, присутствующими в киви. Са-
мым известным биологически активным соединением 
в плодах киви является витамин С, содержание которого 
в некоторых сортах может достигать 420 мг/100 г, что 
намного выше, чем в других фруктах. По количеству ви-
тамина С эта культура существенно превосходит анана-
сы, бананы, апельсины и лимоны. Плоды киви содержат 
также большое количество витаминов Е, РР и особенно 
группы В (B1, B2, B6). Кроме того, плоды киви богаты по-
лифенолами, которые обладают антиоксидантной ак-
тивностью и способствуют укреплению здоровья чело-
века (Nishiyama et al., 2004; Du et al., 2009). Также они яв-
ляются хорошим источником минеральных элементов, 
таких как Fe, Zn, Cu, Se и Cr (Santoni et al.,2014; Latocha 
et al., 2015). Кроме того, в плодах киви содержится специ-
фическое вещество актинидин, которое действует на ор-
ганизм человека аналогично ферменту папаину, получа-
емому из тропического дынного дерева (Nut-bearing and 
subtropical…, 2012). Помимо употребления плодов киви 
в свежем виде, популярны многочисленные продукты из 
киви, такие как сок киви, уксус, сушеные ломтики, джем, 
вино, йогурт и желе. Выявлено, что плоды киви, сок, вино 
и уксус из ее плодов богаты витамином С и полифенола-
ми, они обладают высокой биологической активностью, 
тогда как сушеные ломтики киви и джем содержат 
большее количество минеральных элементов (Giangrieco 
et al., 2016). Плоды киви отличаются нежным приятным 
ароматом, их можно также использовать для заморозки, 
сушки, изготовления пастилы, киселей, пасты, мармела-
да, варенья, сиропов, цукатов и т. д. Съедобные плоды 
широко используются в различных отраслях пищевой 
промышленности, особенно консервной и винодельче-
ской. Цветы и плоды актинидии также являются пер-
спективным сырьем для косметической промышленно-
сти (Zakharenko, 2010; Park et al., 2013; Kozak et al., 2020; 
Kim et al., 2023). Различные части растений – листья, 
лозы, корни и особенно плоды – содержат множество ви-
дов биологически активных соединений, таких как три-
терпеноиды, полифенолы, витамин С, углеводы, амино-
кислоты и минералы, поэтому их используют в традици-
онной медицине и в качестве фармацевтического сырья 
в народной медицине (Abe et al., 2010; Chang et al., 2010; 
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Ciacci et al., 2017; Li et al., 2018; Ma et al., 2021; Panishcheva 
et al., 2021). Стоимость продаваемых на мировом рынке 
плодов киви занимает шестое место после цитрусовых, 
яблок, груш и персиков (Zehra et al., 2020). Сочетание 
лечебных, диетических и вкусовых свойств ягод A. chi­
nensis var. deliciosa способствовало быстрому ее распро-
странению в субтропических регионах земли (Kleme-
shova, 2012).

В России официально актинидия известна с 1879 г. 
В лесах Дальнего Востока встречаются четыре вида ак-
тинидий: актинидия аргута, или острозубчатая (A. arguta 
(Siebold et Zucc.) Planch. ex Miq.), актинидия коломикта 
(A. kolomikta (Maxim. et Rupr.) Maxim.), актинидия поли-
гамная, или носатая (A. polygama (Siebold et Zucc.) Maxim.), 
и актинидия Джиральди (A. giraldii Diels.). В Хабаровском 
крае и Амурской области лианы этих растений занимают 
площади более 100 тыс. га и дают урожай до 1000 т ягод. 
Население этого края уже много лет использует плоды 
актинидии для пищевых и лечебных целей (Plekhanova, 
Kolbasina, 1999; Vitkovsky, 2003).

В 1988 г. на Адлерской опытной станции (г. Сочи) 
были высажены растения A. chinensis var. deliciosa на пло-
щади 5,5 га, которые показали перспективность ее возде-
лывания на Черноморском побережье и в некоторых, бо-
лее северных районах Краснодарского края (Tarasenko, 
1999).

В связи с изменением климата и увеличивающимся 
спросом на плоды актинидии возникла потребность 
в анализе состояния ее производства. Поэтому исследо-
вания, направленные на выявление соответствия биоло-
гических особенностей данной культуры метеоусловиям 
Крымского полуострова, весьма актуальны и расшире-
ние сортимента киви для Крыма также актуально.

Цель исследования – изучение разнообразия культи-
вируемых видов и сортов актинидии, оценка состояния 
и определение тенденций возделывания и использова-
ния для выявления возможности их выращивания 
в Крыму.

Методология исследования

В исследование включены показатели мирового про
изводства плодов актинидии (урожайность, занимаемая 
площадь, общий сбор плодов) и динамика их изменений. 

Представлен анализ данных официальных сайтов FAO – 
Food and Agriculture Organization of the United Nations 
(Statistics Division) – Отдел статистики Продовольствен-
ной и сельскохозяйственной организации ООН, (стати-
стический отчет от 23 апреля 2025 г.) (http://www.fao.
org/faostat/ru). Также проанализированы данные сайта 
Госсорткомиссии – Государственный реестр селекцион-
ных достижений, допущенных к использованию (https://
gossortrf.ru/registry) – и статистические отчеты за пери-
од 1993–2023 гг.

Результаты исследования и обсуждение

На основании исследуемых источников литературы 
отмечено, что наиболее широкое распространение в мире 
получила актинидия деликатесная, или сладкая (A. chi­
nensis var. deliciosa), с коммерческим названием «киви» 
(kiwi, kiwifruit). В течение многих лет киви была люби-
тельской культурой. И только в 30-е годы прошлого сто-
летия она стала приносить большие прибыли и быстро 
распространилась по миру (Goroshko, 1992). Высокие 
вкусовые качества плодов, стабильная урожайность, 
быстрое вступление растений в плодоношение, долго-
вечность, устойчивость их к вредителям и болезням 
способствуют повышению спроса на плоды киви. Эта 
культура возделывается во многих странах мира, особен-
но с субтропическим климатом. В промышленных объ
емах ее плоды выращивают в Новой Зеландии, Калифор-
нии и Флориде (США), в Китае, Италии, Чили и других 
странах. Известно более 30 сортов этой культуры (http://
www.liveinternet.ru/users/lviza_neo/post125503850). Для 
выращивания киви необходима сумма активных темпе-
ратур от 3500°C до 4500°C. Растения актинидии делика-
тесной характеризуются многолетним плодоношением 
(до 40 и более лет). Ее плоды более транспортабельны, 
чем у большинства плодовых и ягодных культур. Однако 
морозостойкость ее растений невысокая и находится 
в пределах –15…–16°С, что ограничивает распростране-
ние (Goroshko, 1992; Besedina et al., 2019).

Лидером среди основных регионов – производителей 
плодов киви является Азия (54,5%), значительное коли-
чество также производят в Европе (24,1%). Небольшие 
сборы осуществляются в Океании (14,4%) и Америке 
(7,0%) (рис. 1).

Рис. 1. Объем производства плодов киви по регионам, 1993–2023 гг.

Fig. 1. Kiwifruit production volumes by regions, 1993–2023
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Насаждения киви в мире занимают 286,3 тыс. га, ва-
ловый сбор составляет 4,4 млн тонн, но спрос продолжа-
ет опережать производство плодов. Производство киви 
в 2023 г. увеличилось по сравнению с объемом 1993 г. 
в 4,9 раза, площади увеличились в 4,8 раз. Самым круп-
ным производителем плодов киви является Китай. 
В 2023 г. в этой стране собрано 54,0% урожая плодов от 
мирового производства.

Выращивание киви в Китае началось в начале 1980-х 
годов, и первоначальная площадь посадки сорта ‘Hay-
ward’ из Новой Зеландии составляла менее 1 га. К 2020 г. 
площадь насаждений различных сортов киви уже соста-
вила около 290 тыс. га, а годовой объем производства – 
более 3,2 млн т. В течение последних 42 лет в Китае было 
создано 156 новых сортов. Среди них выделены восемь 
сортов: ‘Hongyang’, ‘Xuxiang’, ‘Cuixiang’, ‘Donghong’, ‘Gui
chang’, ‘Jinyan’, ‘Miliang 1’, ‘Jintao’, которые высажены на 
площади более 6,7 тыс. га. В возделываемых сортах вы-
явлены образцы с зеленой, желтой и красной мякотью. 

Кроме A. chinensis var. deliciosa в Китае стали выращи-
вать сорта A. arguta и А. eriantha Benth. Их насаждения 
в настоящее время занимают 1,77% от общей площади. 
Практически все плоды (99,73%) киви китайского произ-
водства потребляются внутри страны, но и ежегодный 
их импорт в Китай постоянно увеличивается. (Zhong 
et al., 2022).

Также значительное количество плодов киви собира-
ют в Италии, Новой Зеландии, несколько меньше – в Ира-
не, Чили, Греции и в небольшом количестве – во Фран-
ции, Японии, Турции и США (рис. 2).

В Италии эту культуру выращивают с 1972 г. В регио-
не Эмилия-Романья возделывают сорта ‘Abbot’, ‘Bruno’, 
‘Hayward’, ‘Monty’. Их плоды, массой до 94 г, прекрасно 
хранятся (до шести месяцев) и обычно экспортируются 
в другие страны. По производству плодов киви Италия 
уступает только Китаю (Vitkovsky, 2003; Costa, Testolin, 
2022). В последние годы в Италии приобрела популяр-
ность A. arguta, которую называют выносливым киви. На 
севере Италии в регионе Пьемонт выращивают плоды 
A. arguta сорта ‘Hortgem Rua’®, продаваемого под брен-
дом Nergi®. Спелые плоды этого вида актинидии не тре-
буют очищения от кожицы. Они также характеризуются 
богатым химическим составом, превосходящим таковой 
у киви (A. chinensis var. deliciosa) с зеленой мякотью пло-
дов. (Brondino et al., 2022).

Производство киви в Новой Зеландии в настоящее 
время находится на третьем месте. Ее плоды созревают 
в мае, а с июня по декабрь их экспортируют в Германию, 
Нидерланды, Францию, Швецию и другие страны. Расте-
ния обладают хорошей урожайностью, плоды могут хра-
ниться в течение 5–6 месяцев. Выращивают в основном 
сорт ‘Hayward’, но имеются насаждения и с такими сорта-
ми, как ‘Abbot’, ‘Allison’, ‘Bruno’, ‘Chico’, ‘Greensill’, ‘Monty’ 
и другие (Vitkovsky, 2003). Изменение климата может 
оказать влияние на пригодность тех или иных районов 
для выращивания киви в Новой Зеландии. Успех ее воз-
делывания определяется достаточной осенней и зимней 
прохладой во время цветения, что может быть ограниче-
нием в условиях потепления климата. Разработали моде-
ли оценки пригодности мест для возделывания данной 
культуры, что поможет сформировать программы по се-
лекции киви в этой стране (Vetharaniam et al., 2022).

На севере Ирана плоды киви с красной мякотью, вы-
ращенные в регионе с большей высотой и прохладными 
летними температурами, обладают более высоким со-
держанием в них аскорбиновой кислоты, общим содер-
жанием фенолов и антиоксидантной активностью. Отме-
чено, что 1,1-дифенил-2-пикрилгидразил и антиокси-
дантная способность положительно коррелируют с ас-
корбиновой кислотой в плодах (r = 0,98) и общим содер-
жанием фенолов (r = 0,94 и r = 0,93 соответственно). 
Общее содержание антоцианов положительно коррели-
рует с содержанием растворимых сухих веществ (r = 0,82), 
общим количеством растворимых сахаров (r = 0,94), pH 
(r = 0,94), отношением растворимых сухих веществ к тит-

руемой кислоте (r = 0,83) и отрицательно – с количе-
ством титруемой кислоты (r = –0,77) (Asadi et al., 2024).

Киви в Румынии является новым видом фруктов, 
и внедрение зимостойких генотипов, адаптированных 
к местному умеренно суровому климату, представляет 
собой приоритетную задачу. A. arguta является более мо-
розостойкой, чем A. chinensis. Она была первым видом, 
включенным в румынско-итальянскую программу по се-
лекции киви, начатую в 1993 г. В Италии путем скрещи-
вания трех разных сортов A. arguta – ‘Francesca’, ‘Rosana’, 
‘Jumbo’ – получены сеянцы (1000 шт.). После их изучения 
отобрали восемь перспективных женских растений. На 
два элитных сорта A. arguta ‘Vip Green’ и ‘Vip Red’ получе-
ны патенты. У ‘Vip Green’ плоды очень крупные (более 
15 г), цилиндрические, слегка плоские, асимметричные, 

Рис. 2. Основные страны – производители плодов киви, 1993–2023 гг.
Fig. 2. The world’s main kiwifruit producers, 1993–2023
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с зеленой мякотью и кожицей; у ‘Vip Red’ – среднего раз-
мера (около 10 г), с формой усеченного конуса и более уз-
кой частью у чашечки, с красной мякотью и кожицей. 
Оба сорта имеют хорошую продуктивность и устойчивы 
к корневому раку. Плоды могут храниться более четырех 
месяцев (Stănică et al., 2022).

С 1977 г. актинидию деликатесную культивируют 
в Греции, где промышленные площади насаждений за-
нимают до 1,3 тыс. га. Возделывают киви и во Франции. 
Основными сортами являются ‘Abbot’, ‘Bruno’, ‘Hayward’, 
‘Monty’, опылителями служат сорта ‘Matua’, ‘Tomury’, ‘Mal
de Semis’. Плоды в основном экспортируют в Бельгию, 
Германию, Данию, Нидерланды, Норвегию и т. д. В США 
A. chinensis var. deliciosa культивируют в штате Калифор-
ния. В настоящее время насаждения киви сосредоточены 
в долинах Сакраменто и Сан-Хоакин этого региона.

В Японии первые насаждения киви заложены в 1972 г. 
Основные площади сосредоточены на островах Хонсю 
и Кюсю. Выращивают в основном сорта ‘Abbot’, ‘Bruno’, 
‘Hayward’ (Goroshko, 1992; Vitkovsky, 2003). Повышение 
температуры воздуха в последние годы из-за глобально-
го изменения климата отрицательно сказывается на 
производстве киви в Японии. Сорта группы Sanuki Ki-
wicco представляют собой межвидовые гибриды между 
A. rufa (Siebold et Zucc.) Planch. ex Miq., произрастающей 
в теплых регионах Японии, и диплоидной A. chinensis var. 
chinensis. Определено, что устойчивость A. rufa к высоким 
температурам передается потомству, и этот вид является 
ценным материалом для селекции сортов киви, адапти-
рованных к более теплым климатическим условиям. 
В полевых условиях жарких летних периодов листья 
киви A. chinensis var. deliciosa сильно страдают от высоких 
температур воздуха. В то же время листья A. rufa не по-
вреждаются, а сорта, полученные в результате межвидо-
вой гибридизации (‘Kagawa UP-Ki 4’ и ‘Kagawa UP-Ki 5’), 
повреждаются незначительно (Kataoka et al., 2022).

В последние годы киви получила популярность и ста-
ла активно возделываться в Турции. Однако почти на 
всех плантациях используется только один сорт A. chi­
nensis var. deliciosa – ‘Hayward’. В 2008 г. была начата про-
грамма селекции этой культуры. Отобраны и зарегистри-
рованы по одному перспективному кандидату в сорта 
мужского и женского типа. В настоящее время продолжа-
ются процедуры регистрации еще двух кандидатов в сор-
та мужского типа и двух – женского типа (Kahraman et al., 
2022). В Турции, помимо употребления плодов киви 
в свежем виде, возникла необходимость их переработки 
и хранения. Разработан метод для использования некон-
диционных плодов киви, продаваемых в свежем виде по 
более низким ценам. Плоды киви сорта ‘Hayward’ очища-
ли, нарезали ломтиками (толщиной 9 мм) и пропитыва-
ли сахарозой. После этого их сушили при температуре 
42°С и через 12 месяцев определяли срок годности. Уста-
новили, что ломтики плодов киви сохраняют свой яркий 
зеленый цвет и качественные характеристики в течение 
девяти месяцев после сушки до пониженного содержа-
ния воды. Такие фрукты были рекомендованы к употреб-
лению (Göksel et al., 2022). В 2017–2019 гг. в условиях Ор-
дуского района Турции выявляли биологические особен-
ности четырех сортов киви. Для этого региона были ре-
комендованы сорта ‘Hayward’ и ‘Monty’, которые выделя-
ются крупными плодами и высокой урожайностью (İslam 
et al., 2022).

Киви становится одной из самых важных культур 
в Южной Африке. Недостаток знаний об оптимальной 
стадии зрелости южноафриканских сортов приводит 

к смешанной уборке урожая и потере послеуборочного 
качества плодов. Плоды двух сортов золотых киви (‘Y368’ 
и ‘Сорели’) были собраны в Ричмонде (Квазулу-Натал, 
Южная Африка) в ранние, средние и поздние сроки. 
Определили, что время сбора оказало значительное 
влияние (P < 0,001) на все параметры их качества. Из-
вестно, что 6,2% растворимых сухих веществ по шкале 
Брикса уже давно используется в индустрии киви как по-
казатель оптимального значения для сбора урожая. Пло-
ды, собранные в средние сроки при 6–7% Brix, также 
имели хорошие послеуборочные характеристики и со
храняли твердость в конце хранения и в течение срока 
годности продукции (Mahlaba et al., 2022).

В Корее плоды A. eriantha называют «Бидан», и они 
являются превосходной функциональной пищей. Плоды 
«Бидан» удобны для употребления, так как их кожица 
легко снимается при созревании. Учитывая урожайность 
качественных плодов и трудозатраты на прореживание 
плодов, на коммерческой ферме в Хэнаме (Корея) луч-
шим оказался вариант с 2-кратным опылением при 30 
и 80% полного цветения растений, который был предло-
жен для коммерческого производства плодов A. eriantha 
(Cho et al., 2022).

Широкое внедрение в сельскохозяйственное произ-
водство актинидии как культуры обусловлено отсут-
ствием периодичности в плодоношении, высокими уро-
жаями, длительным сроком промышленной эксплуата-
ции насаждений, высокими ценами на плоды, поскольку 
в большинстве случаев они являются экологически чи-
стыми. До 1999 г. производство плодов киви в мире со-
ставляло около одного млн т. Однако к 2000 г. интерес 
к этой культуре значительно возрос. С этого периода и по 
настоящее время наблюдается увеличение площадей под 
насаждениями киви, а внедрение более интенсивных 
технологий по ее выращиванию и новых сортов способ-
ствовало стабильному росту производства (рис. 3).

В регионах России с умеренным климатом успешно 
выращиваются менее теплолюбивые дальневосточные 
отечественные виды актинидии, отличающиеся не-
крупными плодами с тонкой съедобной кожицей: A. ar­
guta, A. kolomikta и A. polygama. По вкусовым качествам 
и пищевой ценности плоды отечественных видов акти-
нидии не уступают и часто превосходят киви. В состав 
плодов актинидий входят биологически активные веще-
ства: витамины, катехины, биофлавоноиды, минераль-
ные компоненты, полисахариды, аминокислоты, дубиль-
ные веществ и др. (Kolbasina, 2000; Motyleva et al., 2018; 
Vdovenko-Martynova et al., 2021).

Плоды актинидий этих видов употребляют в свежем 
и переработанном виде. Из плодов различных видов ак-
тинидий готовят варенье, пастилу, их используют для 
приготовления сока, вина, киселей, мармелада, цукатов. 
Плоды сушат, вялят, замораживают (Kozak et al., 2020). 
В России в основном распространены сорта и селекцион-
ные формы A. kolomikta и A. arguta. Селекционная работа 
с дальневосточными видами актинидии в России была 
начата И. В. Мичуриным в 1906 г. в Тамбовской области. 
Он отобрал среди сеянцев A. arguta сорта ‘Урожайная’, 
‘Ранняя’, ‘Поздняя’. В третьем и четвертом поколениях 
дикорастущей A. kolomikta им были выявлены формы, 
которые известны до настоящего времени как сорта 
‘Ананасная’ и ‘Клара Цеткин’. На Павловской опытной 
станции ВИР, используя такие же методы, Ф. К. Тетерев 
вывел зимостойкие крупноплодные сорта: ‘Павловская’, 
‘Крупноплодная’, ‘ВИР 1’, ‘Ленинградская Поздняя’ и др. 
(Plekhanova, 2004).
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Большой вклад по введению дальневосточных видов 
актинидий (A. arguta, A. kolomikta, A. polygama) в культуру 
внесла Э. И. Колбасина. С 1969 г. она стала формировать 
коллекцию различных видов актинидии в Московском 
отделении ВНИИ растениеводства им. Н.И. Вавилова 
(МОВИР). В 60-е годы прошлого столетия Э. И. Колбаси-
ной были собраны семена образцов дикорастущих форм 
в природных местообитаниях Приморья, о. Сахалина, Ку-
рильских островов и окультуренных растений в Цен-
трально-Черноземной зоне, Нечерноземье и на Украине, 
что послужило основой создания генофондовой коллек-
ции этой культуры в п. Михнево Московской области. 
Она является автором таких сортов актинидии, как ‘Ва-
фельная’, ‘Монетка’, ‘Сорока’, ‘Лакомка’, ‘Кавалер’ (A. kolo­
mikta); ‘Приморская’ (A. arguta); ‘Абрикосовая’ (A. poly­
gama) и др. (Kolbasina, 1996; Plekhanova, 2004). Была раз-
работана методика сортоизучения актинидии. При этом 
сорта необходимо группировать по их видовой принад-
лежности. Основные наблюдения должны проводиться 
за общим состоянием растений, их устойчивостью к низ-
ким отрицательным температурам воздуха, засухе, 
основным болезням и вредителям; также необходимо 
изучать сроки наступления основных фаз вегетации, сте-
пень самоплодности растений, их урожайность и каче-
ство ягод (Plekhanova, Kolbasina, 1999). Особое внимание 
при закладке насаждений указанных выше видов акти-
нидии следует обращать на выбор участка: необходи-
мо выбирать участки с хорошей освещенностью и за-
щищенностью от господствующих ветров, с хорошо 
структурированной плодородной и влажной почвой. 
При годовой сумме осадков менее 450 мм необходимо 
искусственное орошение растений (Plekhanova, Kol-
basina, 1999). На Павловской опытной станции ВИР 
М. Н. Плехановой была собрана коллекция актинидии. 
Ряд сортов создан сотрудниками Дальневосточной 
опытной станции ВИР О. Т. Слободчиковой и П. А. Чебу-
киным, а также в Самарском НИИ садоводства и лекар-
ственных растений «Жигулевские сады» Г. И. Соболевым. 

В настоящее время в Федеральном научном селекци-
онно-технологическом центре садоводства и питомни-
ководства (ФНЦ Садоводства) сконцентрирована самая 
представительная в России коллекция актинидии, кото-
рая насчитывает около 200 образцов (Kozak et al., 2020). 
В этом учреждении учениками Э. И. Колбасиной активно 

проводится селекционная работа. Были созданы новые 
зимостойкие сорта A. polygama: ‘Красная Девица’ с жен-
ским типом цветка и сорт-опылитель ‘Добрый Молодец’. 
Они рекомендуются для выращивания в средней полосе 
России и ее южных регионах. Кроме того, листья сорта 
‘Добрый Молодец’, характеризующиеся высоким содер-
жанием хлорофиллов (1,8 мг/г), каротиноидов (0,6 мг/г) 
и аскорбиновой кислоты (690 мг/100 г), предлагается 
использовать в качестве источника биологически актив-
ных веществ для питания человека (Kozak et al., 2018).

Спрос на натуральные продукты, богатые биологиче-
ски активными веществами, постоянно растет. Изучение 
химического состава плодов двух видов актинидии поз-
волило выделить два сорта A. kolomikta с лучшими пока-
зателями: ‘Чемпион’ и ‘Лакомка’, а также два сорта A. po­
lygama: ‘Целебная’ и ‘Узорчатая’. Выявлена положитель-
ная корреляция между антиоксидантной активностью 
и содержанием полифенолов (Panishcheva et al., 2021). 
С участием отобранных в новых для произрастания усло-
виях форм актинидии в ФНЦ Садоводства созданы 
и включены с 2013 по 2023 г. в Госреестр 13 новых сор-
тов, защищенных патентами РФ: пять сортов A. kolomikta 
(‘Надежда’, ‘Памяти Колбасиной’, ‘Услада’, ‘Чемпион’, 
‘Элла’), шесть сортов A. arguta (‘Дачная’, ‘Натэлла’, ‘Сол-
нечный’, ‘Таежный Дар’, ‘Горянка’, ‘Патриция’), два – A. po­
lygama (‘Добрый Молодец’, ‘Красная Девица’). Эти сорта 
используются в любительских садах во всех регионах 
России, однако о создании производственных плантаций 
зимостойких актинидий в нашей стране сведений пока 
не имеется (Kozak et al., 2020).

Во влажных субтропиках России выращивают киви 
(A. chinensis var. deliciosa) пяти сортов женского типа: 
‘Abbot’, ‘Allison’, ‘Bruno’, ‘Monty’, ‘Hayward’ и двух – мужско-
го: ‘Мatua’ и ‘Tomury’. Установлено, что в этих условиях 
для актинидии деликатесной лимитирующими фактора-
ми во время цветения являются осадки и влажность воз-
духа. Выявлена критическая температура, ограничиваю-
щая ареал ее выращивания: –15…–18°С. Эффективное 
культивирование актинидии деликатесной во влажной 
субтропической зоне России в настоящее время возмож-
но на основе микрорайонирования. В предгорьях (до 
200 м н. у. м.) наиболее приспособлены сорта ‘Hayward’, 
‘Hayward К-10’, ‘Hayward К-17’ и ‘Kiwaldi’, к низкогорьям – 
‘Hayward К’ и ‘Hayward К-8’. Для растений актинидии де-

Рис. 3. Мировое производство и площади под насаждениями киви, 1993–2023 гг.

Fig. 3. Worldwide kiwi production and area under its plantations, 1993–2023
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ликатесной в исследуемой зоне необходим полив (Be
sedina et al., 2016, 2019; Tutberidze et al., 2016).

В условиях влажных субтропиков установлена спе
цифика влияния климатических факторов на урожай
ность интродуцированных сортов A. chinensis var. deli­
ciosa. Разработанные математические модели формиро-
вания урожаев исследуемых сортов позволяют прогно-
зировать урожай этой культуры. Взаимосвязь урожайно-
сти сортов ‘Hayward К’, ‘Hayward К-12’, ‘Hayward К-17’ 
с климатическими факторами влажных субтропиков 
России свидетельствует об их адаптивности к условиям 
данной зоны. Основным лимитирующим фактором воз-
делывания киви, помимо суммы осадков в фазу цвете-
ния, являются сроки сбора плодов в период их съемной 
зрелости (Tutberidze et al., 2012). Химический состав пло-
дов киви, выращенных в условиях Юга России, подчерки-
вает их высокую питательность и антиоксидантные 
свойства. Лечебно-профилактическая их ценность обу-
словлена наличием пектиновых веществ, которые в наи-
большем количестве накапливают плоды сортов ‘Abbot’, 
‘Hayward’, ‘Allison’. Определены сортовые различия в со-
держании растворимых сухих веществ, органических 
кислот (лимонной и яблочной), сахаров, в частности глю-
козы, фруктозы и сахарозы, а также витамина С, полифе-
нолов, минеральных, ароматических веществ, пектинов 
и аминокислот. Для развития консервного производства 
рекомендуются сорта киви ‘Abbot’, ‘Allison’, ‘Monty’ (Prich
ko et al., 2013).

Несмотря на большую популярность у потребителя 
плодов A. chinensis var. deliciosa, наличие их опушенно-
сти часто воспринимается негативно. В НИИ сельского 
хозяйства Академии наук Абхазии с 2003 г. проводят 
селекционные работы по созданию сортов актинидии 
сладкой, или A. chinensis var. deliciosa, отличающихся 
меньшей опушенностью плодов или полным ее отсут-
ствием. В 2016 г. отобрали несколько голоплодных сор-
тов: ‘Апсны’, ‘Победитель’, ‘Гулрипшский’, ‘Отхара’, ‘Слава’. 
Из них наиболее крупноплодными оказались ‘Отхара’ 
(56,96 г) и ‘Слава’ (80,23 г), плоды сортов ‘Победитель’ 
и ‘Апсны’ выделяются накоплением полифенолов (1364,8 
и 1528,6 мг/100 г соответственно), сортов ‘Слава’ и ‘По-
бедитель’ – содержанием аскорбиновой кислоты (1349,0 
и 1042,0 мг/100 г соответственно). По комплексу при-
знаков наиболее ценным является сорт ‘Отхара’ (Aiba, 
2017; Aiba et al., 2024).

В Крым сорта A. chinensis var. deliciosa интродуцирова-
ли в 1986 г. из Болгарии. В коллекцию плодовых культур 
Никитского ботанического сада на Южном берегу Крыма 
были высажены растения трех сортов с функционально 
женскими цветками (‘Abbot’, ‘Bruno’ и ‘Monty’) и сорт-
опылитель ‘Tomury’. Позже посадили растения сорта 
‘Hayward’, гибриды ‘Monty’ × ‘Tomury’, сеянцы сортов 
‘Abbot’ и ‘Monty’, а также гибридные формы № 1 и № 2, 
выращенные из семян, полученных из Югославии. На-
блюдения за растениями осуществляли с первого года их 
посадки на постоянное место (Sholokhova, Myazina, 1994). 
В Никитском ботаническом саду особое внимание уделя-
ли репродуктивной сфере растений киви. В 1990–1993 гг. 
выполнена работа, результатом которой стала морфо-
биологическая характеристика развития репродуктив-
ной сферы четырех сортов киви: ‘Abbot’, ‘Bruno’, ‘Monty’ 
с пестичными цветками и ‘Tomury’ с тычиночными. Вы-
явлено, что в условиях Южного берега Крыма специали-
зация тычиночных и пестичных цветков исследуемых 
сортов A. chinensis var. deliciosa следует после образования 
диска гинецея. В этот период в мужских цветках проис

ходит редукция гинецея, в женских – андроцея. Цветение 
растений киви отмечали в первой-второй декадах июня 
при среднесуточной температуре 16,5°С и влажности 
воздуха 70%. Недостаток влаги в период роста плодов 
приводит к их опаданию. Предрасположенность культу-
ры к широкой внутривидовой изменчивости открывает 
перспективы создания новых экотипов, гибридов и сор-
тов, приспособленных к местным условиям возделыва-
ния (Kirilova, Chebotar, 2005).

В 1993 г. из питомника «Нордвуд» (Молалла, штат 
Орегон, США) был интродуцирован сорт киви ‘Saanishton’. 
За растениями проводили наблюдения, изучали особен-
ности их роста и развития в условиях южного побережья 
Крыма. В Никитском ботаническом саду начали селек-
ционную работу по созданию наиболее адаптированных 
к условиям Крыма сортов A. chinensis var. deliciosa. Ре-
зультатом таких исследований стало появление нового 
сорта ‘Никитская Юбилейная’. Авторы – сотрудники Ни-
китского ботанического сада Л. Ф. Мязина и Е. Л. Шиш-
кина. Этот сорт получен в результате скрещивания сор-
та ‘Saanishton’ и ‘Tomury’. Растения нового сорта харак
теризуются сдержанным ростом, невысокой зимостой-
костью, урожайностью 100 ц/га. Плоды раннего срока 
созревания, массой 60–100 г, с сильным ароматом, отлич
ного вкуса. Их потребительская зрелость на южном по-
бережье Крыма наступает в первой декаде декабря 
(06.12). Этот сорт рекомендуется для выращивания 
в субтропических зонах Северо-Кавказского региона РФ 
и Южного берега Крыма, не выше 300 м н. у. м. (Shishkina, 
2015; https://gossortrf.ru/registry). В Никитском ботани-
ческом саду собрана коллекция сортов A. chinensis var. 
deliciosa (8 сортов), A. kolomikta (6) и A. arguta (7). В ре-
зультате проведенных исследований в условиях Южно-
го берега Крыма выявлены три наиболее урожайных 
сорта киви: ‘Abbot’, ‘Bruno’ и ‘Monty’. Среди них сорт 
‘Bruno’ выделяется более крупными плодами, поздним 
развитием растений и длительностью цветения (Andre
ev et al., 2025).

Заключение

На основании проведенного анализа установлено, 
что Actinidia chinensis var. deliciosa (киви), введенная 
в культуру в Новой Зеландии, является одним из попу-
лярных плодовых растений в мире.

В период с 1993 по 2023 г. отмечена тенденция значи-
тельного увеличения площади возделывания киви – 
с 60,0 до 286,3 тыс. га. Стабильно растет мировое произ-
водство плодов – с 0,90 млн т (в 1993 г.) до 4,4 млн т 
(в 2023 г.). Основным регионом – производителем пло-
дов этой культуры является Азия (54,5%), значительное 
количество также выращивают в Европе (24,1%), не-
большие сборы осуществляются в Океании (14,4%) 
и Америке (7,0%). Ведущими странами – производителя-
ми актинидии являются Китай, Италия, Новая Зеландия. 
Наиболее эффективное производство актинидии отме-
чено в этих и других производящих плоды актинидии 
странах, что связано с использованием высокоурожай-
ных насаждений интенсивного типа и выращиванием 
современных сортов. Отмечен значительный рост произ-
водства плодов A. chinensis var. deliciosa. Выявлены тен-
денции по возделыванию насаждений A. kolomikta и A. ar­
guta. Создание новых сортов актинидий и выделение 
благоприятных районов выращивания позволят уве-
личить в России, в частности в Крыму, ассортимент пло-
довой продукции.
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