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В мировом рисоводстве основными направлениями селекции сортов и гибридов являются повышение продуктивно-
сти растений, приспособленность к условиям возделывания, качество получаемой продукции, устойчивость к стрес-
совым факторам среды, включая болезни. 
Повышение урожайности риса в ведущих селекционных центрах связывают с изменением морфотипа растений: низ-
корослые с эректоидными листьями и высокоозерненной крупной метелкой.
В Международном НИИ риса (IRRI) созданы сорта риса, которые в условиях тропической зоны формируют урожай 
зерна 10–11 т/га, при Кхоз = 0,5. В Китае получен гетерозисный гибрид риса с урожайностью 13,9 т/га, имеющий новый 
морфотип растений и период вегетации 163 дня. Гибриду присвоена категория «супер-рис».
Современные селекционные программы направлены на создание сортов «зеленого супер-риса» методами педигри, 
беккроссирования для интрогрессии целевых генов с использованием ДНК-технологий. 
Российские селекционеры традиционно создавали сорта риса, адаптированные к местным условиям, созревающие до 
125 дней. В 1980-е гг. начата программа по созданию высокопродуктивного сорта риса с эректоидным типом листьев 
для уплотненных посевов. В результате ступенчатой гибридизации и целенаправленных отборов создан новый ис-
ходный материал с целевыми признаками «супер-риса», из которого получен сорт ‘Полюс-5’ с новым морфотипом рас-
тений. Сорт внесен в Госреестр и допущен к использованию в производстве с 2023 г. При испытании сорт ‘Полюс-5’ за 
120 дней вегетации в условиях загущенного посева и повышенного уровня минерального питания сформировал уро-
жайность 1380 г/м2. 
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rice breeding for higher crop productivity (a review)

 The main global trends in the breeding of rice cultivars and hybrids are higher plant productivity, adaptability to cultivation 
conditions, quality of products, and resistance to environmental stressors, including diseases.
Efforts of leading breeding centers in the Philippines and China to further increase the rice yield are associated with a change 
in the plant morphotype: shorter plants with erectoid leaves and large panicles with a high number of grains.
The International Rice Research Institute (IRRI) has developed rice cultivars that under favorable conditions in the tropical 
zone produce a grain yield of up to 10–11 t/ha, with Kecon = 0.5. A heterotic hybrid of rice was obtained in China with a yield of 
13.9 t/ha; it has a new plant morphotype (New Plant Type) and a growing season of 163 days. The hybrid is classified as “super 
rice”.
Modern breeding programs are aimed at producing cultivars of “Green Super Rice” using pedigree methods and backcrossing 
for introgression of target genes through DNA markers, QTL mapping, pyramiding, and recurrent selection.
Russian breeders have traditionally produced rice cultivars adapted to local conditions, with a growing season of no more than 
125 days. In the 1980s, a program was launched to develop a high-yielding rice cultivar with erectoid leaves for condensed 
planting. As a result of multiple stepwise hybridization and targeted selection, new source material with target traits of “super 
rice” was released. Cv. ‘Polyus-5’ with a new plant morphotype was obtained on its basis. This cultivar was included in the State 
Register and from 2023 approved for commercial production. During the field trials, ‘Polyus-5’ yielded a maximum of 1380 g/m2 

over 120 days of the growing season, under the conditions of condensed sowing and increased mineral nutrition.
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Успешное развитие современных методов селекции, 
создание и внедрение высокопродуктивных сортов риса, 
начиная со времен «зеленой революции», являются осно-
вой продовольственной безопасности многих стран 
мира, где рис является важным продуктом питания для 
большинства населения. Традиционная селекция риса – 
это длительный многоступенчатый процесс, что в ны-
нешних условиях быстрого роста народонаселения яв-
ляется серьезным недостатком. Новые технологии се-
лекционной работы, такие как маркерная селекция, ге-
номное редактирование сортов, культивирование in vitro 
и другие, позволяют ускорить селекционный процесс 
и сократить время создания сорта не менее чем на 30% 
(Hernández-Soto et al., 2021).

В селекционных центрах рисоводческих стран при со-
здании сортов риса решают схожие задачи: повышение 
урожайности, улучшение качества зерна, усиление устой-
чивости к болезням и вредителям. Одновременно расте-
ния должны быть устойчивыми к полеганию, осыпанию 
и легко обмолачиваться при машинной уборке. При этом 
нужны сорта, адаптированные к местным условиям сре-
ды и приспособленные к принятым технологиям возде-
лывания (Thudi et al., 2021). 

Следует отметить, что в мировой практике использу-
ются две технологии выращивания риса: рассадная – 
в тропической зоне стран Азии, Африки и Центральной 
Америки, а также посевная – в странах умеренного кли-
мата, расположенных в Европе (в том числе и в Россий-
ской Федерации), Северной и Южной Америке и Австра-
лии. Однако дефицит воды и трудовых ресурсов в насто-
ящее время вынуждает фермеров Юго-Восточной Азии 
все чаще использовать технологию прямого высева се-
мян в почву (Chauhan et al., 2015). Она высокомеханизи-
рована и ориентирована на возделывание риса с ис-
пользованием усовершенствованных высокоурожай-
ных и устойчивых к неблагоприятным факторам среды 
сортов (Jat et al., 2022). При создании новых сортов риса 
обязательно учитывают, по какой технологии они бу-
дут выращиваться, и потому селекционеры отбирают 
растения с необходимыми признаками. 

Растения сортов риса, созданные для рассадной тех-
нологии, должны давать обильное продуктивное куще-
ние, чтобы сформировать необходимое количество мете-
лок для получения высокого урожая. В тропической зоне 
кущение риса продолжается до тех пор, пока стеблестой 
не заполнит все свободное пространство между растени-
ями. Здесь вегетационный период риса не ограничен ко-
личеством тепла и может составлять 160–180 дней и бо-
лее. 

В зоне умеренного климата период вегетации риса 
ограничен количеством дней с эффективной среднесу-
точной температурой для риса +15°C. Если в европей-
ских странах, США, Австралии погодные условия позво-
ляют выращивать сорта риса, которые созревают через 
140–150 дней после залива, то в России – не более 125 
дней. Сорта с длительным вегетационным периодом 
здесь в отдельные годы не созревают из-за раннего похо-
лодания осенью (Zelensky, Zelenskaya, 2022).

Общеизвестно, что чем дольше растения находятся 
под солнцем, тем большую биологическую массу они об-
разуют. Позднеспелые сорта в оптимальных условиях 
формируют более высокий урожай зерна, чем раннеспе-
лые. Преодолеть эту зависимость очень сложно. Все это 
приходится учитывать российским селекционерам, со-
здающим сорта риса для самой северной зоны рисо-
водства в мире.

Многолетняя мировая практика свидетельствует, что 
возрастание продуктивности риса стало возможным при 
изменении морфотипа растения. Понижение высоты 
растений, увеличение прочности стебля, повышение 
озерненности метелок и изменение положения листо-
вых пластинок в пространстве позволили повысить про-
дуктивность ценоза, увеличить урожайность зерна 
в большинстве рисосеющих стран (Khan et al., 2015).

Селекционерами Международного научно-исследо-
вательского института риса (IRRI) наглядно показано, 
что рост урожайности риса произошел при изменении 
морфологических характеристик растения (Khush et al., 
2001; Khush, Virk, 2005). Прочный короткий стебель, про-
дуктивное кущение 15–17 побегов, вертикальный фла-
говый лист, длинное зерно высокого качества, устойчи-
вость к основным болезням и вредителям – такие требо-
вания предъявлялись к сортам риса с самого начала се-
лекционной работы в институте. 

В 60–80-х гг. ХХ в. на Филиппинах и в других азиат-
ских странах было зарегистрировано 34 разнотипных 
сорта селекции IRRI (Khush, Virk, 2005). Если до 1980 г. со-
зданные здесь сорта повышали урожайность в основном 
за счет улучшения индекса урожая (Кхоз), то в последую-
щие годы – за счет увеличения общей биомассы расте-
ний (Peng et al., 2000). Широко известные сорта ‘IR-8’ 
и ‘IR-36’, внесшие основной вклад в «Зеленую револю-
цию» в азиатском рисоводстве, имели пониклую метел-
ку, длинное зерно и вертикальный флаговый лист. По-
добный внешний вид имели растения сорта ‘IR-72’, кото-
рый допущен к использованию в производстве с 1988 г. 
По морфотипу ‘IR-72’ существенно отличался от ‘IR-5’ – 
первого сорта, созданного в институте, и значительно 
превосходил его по урожайности зерна (рис. 1). 

Дальнейшее повышение урожайности риса ученые 
связывают с созданием растений нового морфотипа и ги-
бридным рисом (Khan et al., 2015; He et al., 2020). 

В 1988 г. специалисты IRRI подготовили стратегиче-
ский документ «IRRI до 2020 г. и далее». В нем были обо-
значены приоритетные научные направления, и одно из 
них – это развитие генплазмы с высоким потенциалом 
урожайности. Предложена концепция нового типа расте-
ния (New Plant Type) для увеличения потенциала уро-
жайности на 20%. К 2000 г. сорта риса, созданные в IRRI, 
при выращивании в оптимальных условиях тропической 
зоны были способны формировать урожай до 10–11 т/га, 
при Кхоз около 0,5 (Khush et al., 2001).

Следует отметить, что селекционеры IRRI в своей ра-
боте практически не обращали внимания на крупность 
зерна создаваемых сортов и гибридов. У большинства из 
них масса 1000 зерен составляет 20–24 г. К примеру, 
у сорта риса ‘IR-36’ зерно по нашим меркам очень мел-
кое: масса 1000 зерен – 22,3 г. Автор сорта G. S. Khush 
утверждал, что для повышения урожайности риса важ-
нее количество зерен в метелке, нежели их размер 
(Khush, Virk, 2005). 

Индийские исследователи считают, что для повыше-
ния потенциальной урожайности риса необходимо уве-
личить биомассу растений создаваемых сортов до 25 т/га 
и повысить индекс урожая с 0,5 до 0,6 (Ahmed, 2013; Ra-
hangdale et al., 2019). Этой же точки зрения придерживал-
ся и А. Г. Ляховкин (Lyakhovkin, 2005), подчеркивая, что 
основной вклад в урожайность сорта вносит масса зерна 
с метелки. 

В 1995 г. в IRRI была начата селекционная программа 
по увеличению потенциальной урожайности риса до 
15 т/га и более. Селекционеры считали, что это возмож-
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но при создании растений риса с Кхоз = 0,6, то есть 60% 
зерна и 40% соломы по весу, а также с повышенной 
способностью к фотосинтезу для увеличения общего 
биологического урожая (Khush, 2000). При этом необхо-
димо было уменьшить кущение растений, но значитель-
но увеличить количество зерен на метелке (рис. 2.). Од-
нако теоретические расчеты не подтвердились прак-
тикой: сортообразцы с новым типом растений не смог-
ли дать больше урожая, чем лучшие сорта с обычным 
морфотипом (Breseghello, Coelho, 2013). Несмотря на 
большую озерненность метелок, снижение кущения 

умень шало общую биомассу растений, что приводило 
к меньшей урожайности агроценоза (Peng et al., 2008). 

Более успешной оказалась реализация программы по 
увеличению продуктивности рисовых систем, связанная 
с созданием китайскими учеными гибридного риса 
(Cheng et al., 2007; Wu, 2009). 

Китай является мировым лидером по производству 
риса и созданию сортов. С целью повышения урожайно-
сти, устойчивости к стрессам и улучшения качества зер-
на ученые используют как традиционную селекцию, так 
и инновации, применяя методы функциональной гено-

Рис. 2. Различные морфотипы растений риса (по: Khush et al., 2001): 1 – традиционное высокорослое растение; 
2 – полукарликовое растение; 3 – новый тип растения, предложенный в IRRI

fig. 2. Different rice morphotypes (from Khush et al., 2001): 1 – traditional tall plant; 2 – semidwarf plant; 
3 – new plant type proposed by IRRI

1 2 3

Рис. 1. Сорта риса, созданные в IrrI: ‘Ir-5’ и ‘Ir-72’ (по: Khush, Virk, 2005)
fig. 1. rice cultivars developed at IrrI: ‘Ir-5’ and ‘Ir-72’ (from Khush, Virk, 2005)
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мики и молекулярной селекции (Bai et al., 2018; Gao et al., 
2022). Для решения проблемы продовольственной без-
опасности и самообеспечения жителей страны крупой 
риса был разработан ряд селекционных программ, в том 
числе по созданию «супергибридного риса», который 
должен обеспечить значительный рост урожайности 
(Yuan, 2017). 

Китайский перспективный морфотип растения ана-
логичен морфотипу риса IRRI. Отличие в том, что метел-
ки расположены ниже высоты трех верхних листьев, ко-
торые должны оставаться продуктивными до полного 
налива зерна. Благодаря добавлению этих признаков 
и использованию гибридов китайские селекционеры до-
бились большего успеха (Cheng et al., 2007). Создание ги-
бридов представляет собой кратчайший путь к получе-
нию улучшенных морфотипов риса, потому что не надо 
включать все признаки в одну инбредную линию. Не-
обходимо получить две взаимодополняющие родитель-
ские формы, которые при скрещивании формировали 
нужный морфотип. При этом гетерозис давал дополни-
тельный потенциал урожайности (Wu, 2009). 

Реализацию программы по увеличению продуктив-
ности растений риса в Китае с измененным морфотипом 
начал в 1996 г. селекционер L. Yuan. Для морфологическо-
го улучшения растений и использования межподвидово-
го гетерозиса он скрещивал растения подвидов indica 
и japonica и обосновал модели морфотипов риса для 
поэтапного повышения урожайности (рис. 3). Для фор-
мирования урожая риса свыше 15 т/га предполагается 
значительно увеличить высоту, биомассу растений и про-
дуктивность их метелок по сравнению с существующими 
морфотипами.

Создание гибридов по программе, предложенной 
L. Yuan (2017), ведется в нескольких селекционных цен-
трах Китая. В 2012 г. был зарегистрирован гибрид риса 
Y-U-2 с урожайностью 13,9 т/га. Его растения за период 
вегетации 163 дня формируют урожай зерна из расчета 
по 85,3 кг в день на 1 га (Yuan, 2017). Однако не уточняет-
ся, когда начат отсчет вегетации этого гибрида риса – 

с момента посева семян в питомнике или с высадки рас-
сады. Китайские селекционеры продолжают работу по 
дальнейшему увеличению урожайности гибридов риса. 
Так, в 2018 г. на демонстрационных посевах на площади 
100 му (6,67 га) у одного из образцов «супергибридного 
риса» была зарегистрирована урожайность 17,28 т/га 
(He et al., 2020).

В странах Азии, на долю которых приходится 90% 
мирового производства риса и его потребления (Elert, 
2014), в последнее двадцатилетие значительно возрас-
тают противоречия между производством риса и раци-
ональным использованием природных ресурсов. Ин-
тенсивное рисоводство наносит существенный вред 
состоянию окружающей среды. Для повышения уро-
жайности риса фермеры увеличивают количество вно-
симых удобрений, чтобы удовлетворить потребности 
высокопродуктивных сортов в большем количестве 
азота (Ali et al., 2021). Так, повышение урожайности 
риса в Китае с 2,1 т/га в 1961 г. до 6,7 т/га в 2013 г. 
произошло за счет создания высокопродуктивных сор-
тов и гибридов, внедрение которых сопровождалось зна-
чительным увеличением внесения азотных удобрений – 
с 8 до 35% от общего количества удобрений, используе-
мых в мире (Wang, Peng, 2017). Это привело к попаданию 
большого остаточного количества азотных удобрений 
в почву и водоемы вокруг сельскохозяйственных угодий, 
что явилось причиной загрязнения окружающей среды 
и деградации экологических систем (Ali et al., 2018). 

Для решения этой проблемы китайские ученые 
в 2005 г. предложили проект «Green Super Rice» (GSR), це-
лью которого является выведение новых сортов «супер- 
риса» с так называемыми «зелеными» свойствами. К ним 

относятся: множественная устойчивость к насекомым 
и болезням, высокая эффективность использования 
удоб ре ний, экономия воды, толерантность к засухе и со-
леустойчивость на основе высокой урожайности и каче-
ства зерна (Zhang, 2007; Wing et al., 2018). Проект GSR име-
ет пять основных направлений, включающих создание 
платформ полногеномной селекции и выведение сортов 

Рис. 3. Модели морфотипов растений для повышения урожайности риса в китае (по: Yuan, 2017)
fig. 3. Plant morphotype models to increase rice yield in China (from Yuan, 2017)
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(как инбредных, так и гибридных) с различными комби-
нациями целевых признаков. Этот проект получил под-
держку не только китайского правительства, но и между-
народных программ финансирования (Yu et al., 2020). 

Научные исследования по созданию и продвижению 
в производство новых сортов GSR, предназначенных для 
ресурсосберегающих и природосберегающих техноло-
гий, ведут не только в Китае, но и в Международном 
институте риса на Филиппинах. 

В селекционную программу IRRI по созданию сортов 
«супер-риса» внесены некоторые изменения. На основе 
полученных высокопродуктивных образцов риса селек-
ционеры начали создавать генотипы, которые с высокой 
эффективностью используют питательные вещества 
и воду, при этом способны переносить абиотические 
стрессы в различных экосистемах (Marcaida III et al., 
2014). Эти генотипы названы так же, как и в Китае – «зе-
леный супер-рис» (GSR) (Li, Ali, 2017). При создании GSR, 
наряду с фенотипическим отбором методом педигри, 
ученые широко использовали беккроссирование для ин-
трогрессии целевых генов с использованием маркеров 
ДНК, QTL-картирование, пирамидирование и рекуррент-
ный отбор. Полученные генотипы GSR имели преимуще-
ство в урожайности над обычными сортами 31–36% 
и были пригодны для выращивания риса в неблагопри-
ятных условиях среды (Marcaida III et al., 2014). 

Этот подход привел к появлению многих сортов GSR 
и их внедрению по всей Азии и Африке, в том числе кон-
курентоспособного по отношению к сорнякам риса 
(WTR 1) (Ali et al., 2018). Так, B. S. Chauhan et al. (2015) со-
общают об испытании на Филиппинах при прямом высе-
ве семян 10 элитных генотипов GSR, полученных путем 
пирамидирования образцов селекции IRRI и созданных 
для выращивания в неблагоприятных для растений риса 
условиях окружающей среды. Один из таких генотипов 
(IR83140-B-11-B), имеющий высоту растений 103 см и ве-
гетационный период 105 дней, проявил высокую сте-
пень устойчивости к засорению посевов и незначитель-
ное по сравнению с другими сортами снижение уро-
жайности (Chauhan et al., 2015). 

Сорта GSR смогут поддерживать стабильную и более 
высокую урожайность риса при меньших затратах на их 
выращивание, обладают более высокой устойчивостью 
и способны к быстрому восстановлению при частом воз-
никновении экстремальных стрессов, вызванных изме-
нениями климата (Wing et al., 2018; Yu et al., 2022). Внед-
рение таких сортов риса будет способствовать устойчи-
вому развитию рисоводства в азиатских и африканских 
странах, где сосредоточено основное производство 
культуры (Yu et al., 2020).

В азиатских странах продолжаются также исследова-
ния, связанные с моделированием нового типа растений, 
известного как «идеальная архитектура растения» (IPA), 
на основе мутационной селекции и ДНК-технологий. 
Этот тип был предложен в качестве средства повышения 
потенциальной урожайности риса по сравнению с суще-
ствующими высокоурожайными сортами (Jiao et al., 2010; 
Duan et al., 2019). Другие исследователи, используя мето-
ды маркерной селекции и QTL-картирования, работают 
над получением генотипов с наиболее удачным сочета-
нием количественных признаков, обеспечивающих вы-
сокие урожаи риса (Bagudam et al., 2020; Donde et al., 
2020). Кроме того, в селекционную практику по рису на-
чали внедрять технологию геномного редактирования 
при использовании системы CRISPR/Cas – направленно-
го редактирования геномов (нокаута генов) (Khlestkina, 

2019). Сообщается о получении этим методом форм риса, 
устойчивых к пирикуляриозу (Wang et al., 2016) и герби-
циду сплошного действия глифосату (Li et al., 2016).

В Российской Федерации селекция риса изначально 
была направлена на создание сортов, адаптированных 
к условиям «северного» рисоводства (Shilovsky et al., 
2001). Селекционная работа по изменению морфотипа 
растения риса для повышения его продуктивности была 
начата во ВНИИ риса (ныне ФНЦ риса) в 1982 г. В коллек-
ционном питомнике из мутантного образца К-01209 
было отобрано растение высотой 50 см с эректоидными 
листьями, которое с именем «Остролистный-1» исполь-
зовано в дальнейшей селекционной работе в качестве 
донора вертикальности листьев. Остролистный-1 имел 
два серьезных недостатка: позднеспелость (вегетацион-
ный период более 130 дней) и очень мелкое зерно (масса 
1000 зерновок менее 20 г). 

В 1983 г. в гибридной популяции F3 C-11VC × (Protao 
Precoce × Безостый скороспелый) выделено позднеспе-
лое растение риса высотой 85 см. Пять продуктивных по-
бегов несли компактные сорговидные метелки с очень 
большим количеством колосков – от 566 до 665 (в сред-
нем 600), в то время как у обычных сортов в метелке 
120–150 колосков (Zelensky, 1985). Этот уникальный об-
разец под названием «БЗ-600» был включен в селекцион-
ную проработку как донор продуктивности (рис. 4).

К сожалению, у образца БЗ-600 и его потомства было 
низкое качество зерна и мучнистый эндосперм, поэтому 
они использовались только как исходный материал.

Образцы БЗ-600 и Остролистный-1 были взяты в ка-
честве родительских форм для гибридизации между 
ними и с рядом лучших из возделываемых на тот момент 
сортов риса.

В результате был получен гибридный материал, рас-
тения которого сочетали эректоидность листьев с высо-
копродуктивными метелками (рис. 5). Недостатками по-
лученных новых гибридных форм являлись их поздне-
спелость и мелкое зерно (Zelensky, 1998). 

Исторически сложилось так, что российские рисово-
ды отдают предпочтение сортам риса с округлой и доста-
точно крупной зерновкой (масса 1000 зерен – 30–32 г). 
В послевоенные годы, когда рисоводство в стране бурно 
развивалось, именно такое зерно имели сорта ‘Дубов-
ский 129’, ‘Краснодарский 424’ и ‘Кубань 3’, которые воз-
делывались в СССР на большой площади более 50 лет. 
Они определили требования к комбайнам, очиститель-
ным машинам и перерабатывающим рис заводам, где 
оборудование было ориентировано именно на такой раз-
мер зерна (Zelensky, Zelenskaya, 2022). Сорта с более мел-
ким зерном, даже высокоурожайные, до сих пор с трудом 
«приживаются» в российском производстве. 

Селекционеры, создавая новые сорта, обязаны учи-
тывать требования рисоводов. К сожалению, раннеспе-
лость, большое число зерен в метелке, крупное зерно 
и высокая продуктивность очень трудно сочетаются 
в одном растении риса. 

В связи с тем, что в Российской Федерации принят по-
севной тип культуры риса и урожай биомассы формиру-
ется главным образом за счет густоты растений, морфо-
тип сорта должен быть таким, чтобы значительно умень-
шить конкуренцию растений за свет при их загущении.

Проблему повышения эффективности фотосинтеза 
в различных по густоте растительных ценозах к мо-
менту разработки селекционной программы по созда-
нию отечественного «супер-риса» изучали российские 
и япон ские ученые (Nichiporovich, 1975; Ross, 1975; Sa sa-
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Рис. 4. Исходные образцы риса: 1 – Остролистный-1; 2 – бЗ-600 (фото Г. Л. Зеленского, О. В. Зеленской)
fig. 4. Initial source samples of rice: 1 – Ostrolistny-1; 2 – Bz-600 (photo by G. L. Zelensky and O. V. Zelenskaya)

Рис. 5. Промежуточные высокопродуктивные гибридные формы риса (фото Г. Л. Зеленского, О. В. Зеленской)
fig. 5. Intermediate high-yielding hybrid forms of rice (photo by G. L. Zelensky and O. V. Zelenskaya)
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ha va et al., 1989). Впоследствии на примере отечествен-
ных сортов проводилось также изучение генетической 
системы признаков, определяющих морфотип и фо-
тосинтетическую активность растений риса. Выявлен 
полигенный характер их наследования, причем основная 
роль отведена аддитивным эффектам генов (Goncharova, 
2012). При создании сортов риса с новым морфотипом 
растений были учтены основные выводы этих исследо-
ваний. 

По мнению G. Zelensky et al. (2021), растения риса но-
вого типа должны иметь эректоидное расположение ли-
стьев, высоту до 90 см, отличное качество зерна и высо-
кую устойчивость к полеганию, болезням и вредителям. 
Именно такой тип растения может нести крупную метел-
ку с большой озерненностью, которая не должна сильно 
уменьшаться при загущении посевов (Zelensky et al., 
2021).

В результате многолетней ступенчатой гибридиза-
ции и целенаправленных отборов выделен ряд селекци-
онных линий, каждая из которых имела признаки, необ-
ходимые для создания растений нового типа. С одной 
стороны, были получены образцы с вертикальными 
эрек тоидными листьями, хорошо выдерживающие плот-
ные посевы, и с другой – образцы с крупными метелками 
и большой озерненностью, которые обладали зерном от-
личного качества, но имели обычное расположение ли-
стьев и отрицательно реагировали на загущение. После 
гибридизации между ними многократным отбором 
в 1997 г. были получены растения нового типа. У них 
эректоидность листьев сочеталась с высокоозерненны-
ми метелками, которые различались плотностью и сте-
пенью их пониклости (Zelensky, 2005). После размноже-
ния новые образцы изучались в питомниках селекци-
онного процесса (рис. 6) и вегетационных опытах, при 
посеве в лизиметрах с различной густотой. 

Оба образца (СПу-78-96-02 и СПу-77-96-02) имели 
стекловидное зерно, не полегали, не осыпались, были 

устойчивы к болезням. Однако их вегетационный период 
превышал 130 дней, что для условий зоны рисосеяния 
в России неприемлемо. Поэтому оба образца использова-
ли в качестве родительских форм для гибридизации при 
дальнейшей селекционной работе.

После очередной серии скрещиваний, проведения от-
боров и изучения селекционного материала был получен 
ряд вертикальнолистных образцов риса, отвечающих 
требованиям современных сортов. Два из них, с новым 
морфотипом растений, «Рубикон» и «Полюс-5» (рис. 7) 
в 2020 г. были переданы на Государственное сортоиспы-
тание, по результатам которого сорт риса ‘Полюс-5’ вне-
сен в Госреестр РФ и допущен к использованию в произ-
водстве с 2023 г. (https://reestr.gossortrf.ru; Zelensky et al., 
2023). 

В период прохождения государственного испытания 
Рубикон и ‘Полюс-5’ дополнительно изучали в полевых 
опытах для уточнения сортовой реакции на густоту рас-
тений и уровень азотного питания (Tkachenko et al., 
2022). Полученные результаты показали, что новые вер-
тикальнолистные сорта Рубикон и ‘Полюс-5’ по-разному 
реагируют на условия выращивания и формируют по ва-
риантам различную урожайность (таблица).

Согласно данным таблицы, сорт ‘Полюс-5’ сформиро-
вал максимальную урожайность (1380 г/м2) в условиях 
загущенного посева и повышенного уровня минераль-
ного питания. При этом Кхоз по вариантам различался 
мало и составил 0,50–0,51. Имея относительно короткий 
вегетационный период (120–121 день), растения сорта 
‘Полюс-5’ «работали» очень эффективно, формируя в ва-
рианте с загущенным посевом ежедневно по 115,0 кг 
зерна на 1 га. Этот показатель значительно выше, чем 
у китайского гибрида (85,3 кг/га в день), который отне-
сен к категории «супер-рис» (Yuan, 2017). Зерно сорта 
‘Полюс-5’ по крупности практически не отличается от 
стандартного сорта ‘Рапан-2’, дает крупу отличного ка-
чества. 

 Рис. 6. Селекционные образцы риса: 1 – СПу 78-96-02; 2 – СПу 77-96-02 (фото Г. Л. Зеленского, О. В. Зеленской)
fig. 6. Breeding samples of rice: 1 – SPu 78-96-02; 2 – SPu 77-96-02 (photo by G. L. Zelensky and O. V. Zelenskaya)
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Показатели /
Indicators

Рубикон /
rubikon

‘Полюс-5’ / 
‘Polyus-5’

‘Рапан-2’ st. /
‘rapan-2’ st. НСР0,5 / 

lSD05

1* 2** 1 2 1 2

Масса зерна с делянки (1 м2), г / 
Grain weight per plot (1 m2), g 860 1100 1380 1200 910 880 5,5

Вегетационный период, дней /
Growing season, days 120 122 120 121 118 119 –

Высота растений, см /
Plant height, cm 84 86 90 92 90 95

Масса 1000 зерен, г / 
1000 grain weight, g 29,2 29,4 28,7 28,5 28,0 28,2 –

Кхоз / Kecon 0,45 0,49 0,50 0,51 0,50 0,52 –

Урожай зерна, кг, в день на 1 га / 
Grain yield, kg, per day per 1 ha 71,7 90,2 115,0 99,2 77,1 73,9 –

Примечания: 1* – загущенный; 2** – разреженный посев; st. – сорт-стандарт

Notes: 1* – condensed planting; 2** – sparse planting; st. – standard reference

Таблица. Урожайность сортов риса при двух подкормках азотом, 2021 г. (Федеральный научный центр риса)
Table. Productivity of rice cultivars with two nitrogen fertilizer applications, 2021 (Federal Scientific Rice Centre)

Рис. 7. Сорта риса Рубикон (1) и ‘Полюс-5’ (2) (фото Г. Л. Зеленского, О. В. Зеленской)
fig. 7. rice cultivars rubikon (1) and ‘Polyus-5’ (2) (photo by G. L. Zelensky and O. V. Zelenskaya)
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Помимо методов традиционной селекции, россий-
ские ученые все шире используют инновационные тех-
нологии, особенно при создании высокопродуктивных 
сортов риса, устойчивых к пирикуляриозу (возбудитель 
Pyricularia oryzae Cav.), который поражает рисовые расте-
ния практически во всем мире. Сочетая применение 
ДНК- маркеров, сцепленных с локусами устойчивости 
к пирикуляриозу, и фитопатологического тестирования 
в полевых условиях, создан ряд сортов риса с расоспеци-
фической устойчивостью к пирикуляриозу, из которых 
пять (‘Восход’, ‘Капитан’, ‘Ленарис’, ‘Пируэт’ и ‘Фрегат’) 
внесены в Госреестр РФ и допущены к использованию 
в производстве с 2021–2022 гг. (Kostylev et al., 2017; 
Dubina et al., 2019; Zelensky et al., 2021). Выращивание та-
ких сортов позволяет значительно сократить примене-
ние химических средств защиты и избежать загрязнения 
экосистем в зоне рисоводства. 

Заключение

В мировой селекционной практике дальнейшее уве-
личение продуктивности риса связывают с созданием 
растений нового морфотипа. Такие растения имеют ко-
роткий прочный стебель, устойчивый к полеганию, вер-
тикальные листья среднего размера, высокоозерненные 
метелки, хорошее качество крупы. Они устойчивы к бо-
лезням и вредителям, адаптированы к местным услови-
ям выращивания.

Селекционерами IRRI созданы сорта риса, которые 
в тропических условиях способны формировать урожай 
10–11 т/га. Лучшие из них переданы фермерам для 
производственного использования. Селекционная про-
грамма, принятая в институте, предусматривает созда-
ние нового типа растения, который позволит увеличить 
потенциальную урожайность риса до 15 т/га и более. 

В Китае ведется широкомасштабная селекционная 
работа по увеличению продуктивности растений риса на 
основе изменения их морфотипа. Создаются гетеро-
зисные гибриды при скрещивании растений подвидов 
indica и japonica. Зарегистрирован и допущен к использо-
ванию гибрид риса Y-U-2 с урожайностью 13,9 т/га. Кро-
ме того, китайские ученые, применяя ДНК-технологии, 
создают новые сорта «супер-риса» с различными «зеле-
ными» свойствами, включая устойчивость к многочис-
ленным насекомым и болезням, высокую эффективность 
использования удобрений, экономию воды, борьбу с за-
сухой, толерантность и стрессоустойчивость на основе 
высокой урожайности и качества зерна. Выращивание 
таких сортов позволит снизить экологическую напря-
женность в зоне рисоводства за счет уменьшения объ-
емов применяемых химических препаратов.

Российскими селекционерами традиционно создава-
лись сорта риса с обычным морфотипом растений, адап-
тированные к условиям самой северной зоны рисо-
водства. В результате многолетней целенаправленной 
работы создан высокопродуктивный сорт ‘Полюс-5’ с но-
вым морфотипом растения, который по большинству по-
казателей отвечает требованиям «супер-риса». ‘Полюс-5’ 
внесен в Госреестр сортов, допущенных к использова-
нию в Российской Федерации с 2023 г. В ФНЦ риса раз-
вернуто семеноводство сорта для обеспечения широкого 
изучения и внедрения в производство. На основе полу-
ченного исходного материала растений нового морфоти-
па начаты исследования с применением маркерной се-
лекции по созданию сортов риса для природосберегаю-
щих технологий.
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