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Актуальность. Результаты экологического испытания сортов являются основанием для районирования новых сор-
тов и расширения зоны возделывания существующих сортов. Объектами экологического испытания в 2018–2020 гг. 
в Московском регионе были сорта тысячелистника обыкновенного (Achillea millefolium L.) ‘Эней’ и ‘Миллениум’ селек-
ции НИИСХ Крыма и ‘Васюринский’ селекции Северо-Кавказского филиала ВИЛАР. 
Методы. Питомник заложен посадочным материалом вегетативного происхождения. Оценка фенологических, мор-
фометрических параметров, показателей продуктивности сырья и структуры урожая проведена в фазе «массовое цве-
тение» с использованием стандартных методик. 
Результаты. Высота растений сорта ‘Васюринский’ – от 72 до 106 см, ‘Эней’ – от 43 до 56 см, ‘Миллениум’ – от 38 до 
42 см. Урожайность сырья достигает 8,8–10,3 т/га свежей зеленой массы у крымских сортов, у сорта ‘Васюринский’ – 
18,2 т/га. По урожайности зеленой и воздушно-сухой массы сорт ‘Васюринский’ превосходит сорта ‘Эней’ и ‘Миллени-
ум’ в 1,7–2,9 и 1,5–2,6 раза соответственно. Содержание эфирного масла у сорта ‘Эней’ – 4,74% от абсолютно сухой 
массы сырья, что выше в 1,6–3,5 раза, чем у сортов ‘Миллениум’ (2,99%) и ‘Васюринский’ (1,35%). Содержание хамазу-
лена в эфирном масле крымских сортов в 10–12 раз, кариофиллена и гермакрена D – в 2,5–3,1 раза выше, чем в эфир-
ном масле сорта ‘Васюринский’. 
Заключение. Все изученные сорта тысячелистника обыкновенного рекомендуются для промышленного воз де лы ва-
ния в Центральном регионе Нечерноземной зоны РФ: для получения лекарственного сырья – сорт ‘Ва сю рин ский’, для 
получения эфирного масла – сорта ‘Эней’ и ‘Миллениум’.

Ключевые слова: лекарственные и эфиромасличные культуры, сорт, урожайность, эфиромасличное сырье, эфирное 
масло
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Comparative ecological testing of Achillea millefolium (l.) cultivars 
in Moscow Province

Background. The cultivars of Achillea millefolium L.: ‘Eney’ and ‘Millennium’ (Research Institute of Agriculture of Crimea), and 
‘Vasyurinsky’ (North-Caucasian Branch of VILAR), were the objects of the ecological testing in 2018–2020 in Moscow Province.
Methods. A nursery was established with planting material of vegetative origin. Phenological and morphometric parameters, 
indicators of raw matter productivity, and crop structure components were assessed in the phase of mass flowering.
Results. For cv. ‘Vasyurinsky’, the start of growing and subsequent phenological phases occurred 14–25 days earlier than for 
‘Eney’ and ‘Millennium’ whose growing season was 15–20 days longer. The plant height varied from 72 to 106 cm for cv. ‘Vasyu-
rinsky’, 43 to 56 cm for ‘Eney’, and 38 to 42 cm for ‘Millenium’. The yield of fresh green biomass reached 8.8–10.3 t/ha for the 
Crimean cultivars, and 18.2 t/ha for ‘Vasyurinsky’. The latter exceeded cvs. ‘Eney’ and ‘Millenium’ in the yield of green biomass 
and air-dry matter (1.7–2.9 and 1.5–2.6 times, respectively). Essential oil content in ‘Eney’ was 4.74% of the absolute dry 
weight, being 1.6–3.5 times higher than in ‘Millenium’ (2.99%) and ‘Vasyurinsky’ (1.35%). Chamazulene content in the essen-
tial oil of the Crimean cultivars was 10–12 times higher, and the content of caryophyllene and germacrene D 2.5–3.1 times 
higher than in the essential oil of cv. ‘Vasyurinsky’.
Conclusion. All the studied cultivars of A. millefolium can be recommended for commercial cultivation in Moscow Province.
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Введение

Тысячелистник обыкновенный Achillea millefolium L. – 
многолетнее травянистое растение семейства Астровые 
(Asteraceae) (Sidelnikov, 2021). Широко распространен-
ный в Европе и Азии вид, занесен также и на другие 
континенты. В России встречается практически во всех 
регионах. Используется как лекарственное, пряное, деко-
ративное и медоносное растение. Для использования 
в качестве лекарственного сырья заготавливают два 
вида сырья – отдельно цветки (соцветия) тысячелистни-
ка (Flores Millefolii) и траву (Herba Millefolii) (FS.2.5.0101. 
18…, 2018). Надземная часть растения в период цветения 
содержит флавоноиды, алкалоид ахиллеин, кумарины, 
аконитовую кислоту, горькие и дубильные вещества, 
смолы, органические кислоты, инулин, аспарагин, мине-
ральные соли, аскорбиновую кислоту, филлохинон, каро-
тин, холин. Из сырья тысячелистника обыкновенного по-
лучают эфирное масло, содержание которого составляет 
0,2–0,8% (Voitkevich, 1999; Pashtetskiy et al., 2021). В со-
став эфирного масла входят α- и β-пинены, борнилаце-
тат, камфора, лимонен, туйон, борнеол, 1,8-цинеол, азу-
лен, β-кариофиллен, кислоты, сесквитерпены и сескви-
терпеновые спирты и др., но наиболее ценным компо-
нентом является хамазулен, количество которого весьма 
непостоянно, от 6 до 25% (Voitkevich, 1999; Ra botyagov 
et al., 2017). Содержание компонентов эфирного масла за-
висит от качества растительного сырья, почвенно-кли-
матических условий региона выращивания, технологии 
получения (Voitkevich, 1999; Alyakin et al., 2009; Danileiko 
et al., 2012). При заготовке лекарственного сырья необхо-
димо учитывать экологические условия, степень загряз-
ненности урбо- и агробиоценоза (Dyakova, 2020).

Эфирное масло и экстрактивные вещества, получае-
мые из тысячелистника обыкновенного, обладают рано-
заживляющим и противовоспалительным эффектами, 
антиоксидантной, антирадикальной активностью (Var-
danyan et al., 2018; Solovyeva et al., 2015; Efremov, Zykova, 
2021). Растение широко используется в медицине раз-
личных стран как кровоостанавливающее (при носовых, 
маточных, легочных, геморроидальных и других крово-
течениях), при колите, различных заболеваниях желу-
дочно-кишечного тракта, язвенной болезни желудка 
и двенадцатиперстной кишки, воспалительных заболе-
ваниях мочевыводящих путей; обладает бактерицидны-
ми свойствами. Клинически подтверждена его эффек-
тивность при бронхолегочных заболеваниях: бронхиаль-
ной астме, бронхитах, пневмониях, туберкулезе легких, 
ОРВИ, гриппе. Тысячелистник обыкновенный является 
компонентом сборов, применяемых при простудных за-
болеваниях, особенно у часто и длительно болеющих де-
тей (Chusovitina, Karpukhin, 2019). Применяется в виде 
настоев, отваров, экстрактов, входит в состав желудоч-
ных и аппетитных сборов (сбор противогеморроидаль-
ный; сбор слабительный № 1; сборы желчегонные № 2-3; 
сбор для возбуждения аппетита; «Мирфазин», сбор ги-
погликемический; «Гербафоль», сбор Здренко). Тысяче-
листника экстракт жидкий – кровоостанавливающее 
средство. Экстракт травы тысячелистника входит в со-
став комплексных лекарственных средств («Ротокан», 
«Лив.52», «Тонзилгон Н», «Фарингал», «Холафлукс» и др.). 
Водно-спиртовое извлечение входит в состав общеукреп-
ляющих бальзамов («Московия», «Панта-Форте») и элик-
сиров («Виватон», «Эвалар», «Демидовский») и др.

Приведенная информация убедительно свидетель-
ствует о высокой ценности тысячелистника обыкновен-

ного и необходимости выращивания его с целью удовле-
творения потребности в сырье для разных направлений 
использования. В настоящее время в Государственном 
реестре селекционных достижений, допущенных к ис-
пользованию, зарегистрировано три сорта тысячелист-
ника обыкновенного – ‘Васюринский’ селекции Всерос-
сийского научно-исследовательского института лекар-
ственных и ароматических растений (ВИЛАР) и сорта се-
лекции Научно-исследовательского института сельского 
хозяйства Крыма (НИИСХ Крыма) ‘Эней’ и ‘Миллениум’ 
(State Register…, 2021). Поскольку селекционные исследо-
вания проводятся в условиях конкретного региона, весь-
ма актуальными являются экологические испытания со-
зданных сортов с целью выявления регионов, наиболее 
благоприятных по своим условиям для их производ-
ственного возделывания. 

В 2017–2020 гг. сотрудниками НИИСХ Крыма, ВИЛАР 
и Северо-Кавказского филиала ВИЛАР (СКФ ВИЛАР) про-
ведено экологическое испытание сортов, созданных 
в этих учреждениях. В трех регионах – Предгорная зона 
Крыма, Центральный регион (Подмосковье) и Западное 
Предкавказье – оценили влияние особенностей клима-
тических факторов и сезонных метеорологических усло-
вий на рост и развитие растений, формирование урожая 
и качество сырья сортов эфиромасличных культур (ду-
шицы обыкновенной, мелиссы лекарственной, шалфея 
лекарственного, тысячелистника обыкновенного, аниса 
пахучего, укропа пахучего, фенхеля обыкновенного). 
Оценивали также сортовые различия и стабильность 
сортовых показателей в связи с изменением климатиче-
ских и сезонных метеорологических условий при пере-
носе сортов в другой регион. Результаты исследований 
показали, что стабильно высокими показателями про-
дуктивности и качества сырья в условиях конкретного 
региона обладают сорта исследованных культур, либо 
созданные, либо прошедшие многолетнюю акклимати-
зацию в данном регионе (Nevkrytaya et al., 2021; Nevkry-
taya et al., 2022). Анализ урожайности сырья, содержания 
и компонентного состава эфирного масла сортов фенхе-
ля обыкновенного и аниса обыкновенного выявил зна-
чительные различия сортовых показателей в зависимо-
сти от погодно-климатических особенностей региона ис-
следования. Это позволило сделать соответствующие ре-
комендации по выбору сорта для конкретного региона 
(Zolotilova et al., 2020a; Zolotilova et al., 2020b). При прове-
дении сравнительного изучения сортов мелиссы лекар-
ственной и шалфея лекарственного выявлены различия 
в соотношении компонентов эфирного масла в зависи-
мости от метеорологических условий региона возделы-
вания (Nevkrytaya et al., 2020; Nevkrytaya et al., 2021). Ре-
зультаты аналогичного исследования сортов тысяче-
листника обыкновенного приведены в данной публика-
ции.

Поскольку при регистрации новых сортов лекар-
ственных и эфиромасличных культур экологическое ис-
пытание не предусмотрено, сорта зачастую необоснован-
но рекомендуются для возделывания в ряде регионов 
с совершенно разными почвенно-климатическими усло-
виями. Поэтому экологическое испытание сортов 
в разных регионах является весьма актуальным и цен-
ным для практики.

Цель исследования – сравнительное экологическое 
испытание сортов тысячелистника обыкновенного ‘Ва-
сюринский’, ‘Эней’ и ‘Миллениум’ в условиях Подмоско-
вья для выявления целесообразности их промышленно-
го возделывания в данном регионе. 
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Материалы и методы 

Сравнительное изучение сортов тысячелистника 
обыкновенного ‘Эней’, ‘Миллениум’ (НИИСХ Крыма) 
и ‘Васюринский’ (ВИЛАР) по комплексу признаков про-
ведено в 2018–2020 гг. в условиях Подмосковья (Мо-
сковская обл., Центральный регион Нечерноземной зоны 
РФ).

Методика полевого опыта
Питомник на опытном участке ВИЛАР заложен 15 мая 

2018 г. посадочным материалом, полученным делением 
корневищ многолетних растений. Делянки трехряд-
ковые, длина ряда – 5 м. Схема посадки: 0,3 × 0,6 м. Пло-
щадь делянки – 9,0 м2 по каждому сорту. В ряду размеща-
ется 16 растений. Учетных растений – по 16 в трех повто-
рениях у каждого сорта. 

Оценка фенологических, морфометрических пара-
метров и показателей продуктивности проведена на ста-
дии цветения растений в соответствии с методическими 
рекомендациями для эфиромасличных культур (Arin-
shteyn, 1977). Выполнена статистическая обработка по-
лученных данных по Б. А. Доспехову с использованием 
пакета программ Microsoft Office Excel 2010 (Dospekhov, 
2012).

Определение содержания и состава эфирного масла
Содержание эфирного масла в воздушно-сухом сырье 

определяли методом гидродистилляции по Гинзбергу 
(Kar pacheva, 1972). Компонентный состав эфирного масла 
определяли методом газовой хроматографии на приборе 
«Кристалл 5000.2» с пламенно-ионизационным детекто-
ром при следующих технических условиях: газ-носитель – 
гелий марки А; тип детектора – пламенно-ионизацион-
ный; колонка капиллярная CR-WAXms размером 
30 м × 0,32 мм; толщина слоя неподвижной фазы – 0,5 мкм; 
температура детектора – 250°С; температура испарите-
ля – 230°С. Программирование температуры: начальная 
температура колонки 75°С с выдержкой в 1 минуту; ско-
рость нагрева 4°С/мин; конечная температура колонки 
220°С без выдержки; длительность анализа – 37,3 мин; де-
ление потока – 1 : 20. Идентификация компонентов прове-

дена путем сравнения их индексов удерживания по Кова-
чу с литературными данными. Индексы удерживания Ко-
вача определялись по отношению к гомологическому 
ряду н-алканов (C8 – C40) в тех же рабочих условиях.

Выполнена статистическая обработка полученных 
данных по Б. А. Доспехову с использованием пакета про-
грамм Microsoft Office Excel 2010 (Dospekhov, 2012).

Почвенно-климатические условия региона 
Почвенный покров опытного участка представлен 

дерново-подзолистыми средне оподзоленными пылева-
тыми суглинками (мощностью 80–100 см), подстилаемы-
ми моренными отложениями. Пахотный горизонт мощ-
ностью 22–23 см, буровато-серой окраски, мелкокомко-
ватый или комковатый, по гранулометрическому соста-
ву почва среднесуглинистая. Агрохимические показате-
ли почвы: содержание гумуса – 2,1%, рН (по KCl) – 5,5, со-
держание подвижного фосфора Р2О5 (по Кирсанову) – 
52 мг/кг, обменного калия К2О – 87 мг/кг. В годы прове-
дения исследования минеральные удобрения не вносили 
по условиям опыта. 

Московская область входит во второй агроклимати-
ческий район (Agro-climatic guide…, 1967). Климат уме-
ренно континентальный, с хорошо выраженными пере-
ходными сезонами, теплым летом, умеренно холодной 
зимой и устойчивым снежным покровом. Суммарная сол-
нечная радиация составляет 87–89 ккал/см в год. Сред-
няя температура самого холодного месяца (январь): 
–11°C, самого теплого месяца (июль): +17°C. Период со 
среднесуточной температурой выше +10 длится в сред-
нем 206–216 (до 220) дней. Средняя многолетняя сумма 
эффективных температур составляет 1371°C. Регион от-
носится к зоне достаточного увлажнения: гидротерми-
ческий коэффициент увлажнения (по Г. К. Селянинову) – 
1,4. Годовая сумма осадков достигает 550–560 мм при не-
высокой испаряемости с поверхности (420 мм), осадки 
в виде дождя преимущественно выпадают в июле – ав-
густе. 

Метеоусловия в годы проведения исследования име-
ли ряд отличий, что позволяет достаточно объективно 
судить о показателях продуктивности сравниваемых 
сортов в данном регионе (рис. 1, 2).

Рис. 1. Температурный режим вегетационных сезонов 2018–2020 гг., Московская обл.

fig. 1. Temperature regimes of the 2018–2020 growing seasons in Moscow Province
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В течение вегетационного сезона 2018 г. не отмечено 
резких колебаний температуры: среднемесячные темпе-
ратуры соответствовали норме с небольшим превыше-
нием в 2-3°С вплоть до октября. Количество осадков 
в отдельные месяцы (май и сентябрь) превышало много-
летнюю норму на 15 и 21% соответственно. В 2019 г. 
снежный покров в течение всех зимних месяцев практи-
чески отсутствовал, при этом почва промерзала поверх-
ностно (на 0,5–1,5 см). Среднемесячные температуры 
превышали среднемноголетние значения на 2-3°С, при 
этом наблюдался выраженный дефицит влаги в конце 
весны и начале лета (в апреле 19% и в июне 88% от нор-
мы при неравномерном выпадении осадков). В 2020 г. 
температурный фон весенних и летних месяцев был 
крайне неустойчивым: минимальные температуры чере-
довались с максимальными. Избыточное количество 
осадков выпало в мае – июле (в 2-3 раза выше нормы) 

при умеренных температурах. В апреле – мае дефицит 
тепла составлял 1–1,4°С. В летние месяцы средние тем-
пературы были выше на 0,5–2,2°С, в осенние месяцы – 
выше на 3-4°С средних многолетних показателей. 

Результаты и обсуждение

Наблюдение за развитием растений сравниваемых 
сортов тысячелистника обыкновенного показало отсут-
ствие различий по устойчивости к условиям зимнего пе-
риода. Начало вегетации и последующие фенологиче-
ские фазы у сорта ‘Васюринский’ в условиях Подмоско-
вья наступали на 14–25 дней раньше по сравнению с сор-
тами ‘Эней’ и ‘Миллениум’ (табл. 1). Цветение начина-
лось у сорта ‘Васюринский’ в июне, у крымских сортов – 
со второй половины июля. Продолжительность цветения 
крымских сортов на 15–20 дней больше. Различия общей 

Таблица 1. Сроки наступления и продолжительность фенофаз у сортов Achillea millefolium l. 
(Московская обл., 2018–2020 гг.)

Table 1. Onset timing and duration of phenophases for the Achillea millefolium l. cultivars 
(Moscow Province, 2018–2020)

Рис. 2. Режим осадков вегетационных сезонов 2018–2020 гг., Московская обл.

fig. 2. Precipitation regimes of the 2018–2020 growing seasons in Moscow Province

Фенофаза /
Phenophase

‘Эней’ /
‘Eney’

‘Миллениум’ / 
‘Millenium’

‘Васюринский’ /
‘Vasyurinsky’

Сроки наступления фенофаз / Phenophase onset timing

начало отрастания / beginning of growing  12.05 – 20.05 16.05 – 20.05 05.05 – 12.05

начало стеблевания / beginning of stemming 21.05 – 19.06 27.05 – 01.07 15.05 – 1.06

массовое цветение / mass flowering 16.07 – 31.08 28.07 – 21.09 01.07 – 27.07

Продолжительность межфазных периодов, дней / Duration of interphase periods, days

начало отрастания – начало цветения / 
beginning of growing – beginning of flowering 57,3 ± 2,0 66,0 ± 9,5 51,3 ± 2,6

начало цветения – окончание цветения / 
beginning of flowering – end of flowering 49,3 ± 4,8 53,3 ± 7,5 31,3 ± 1,7

начало отрастания – окончание плодоношения / 
beginning of growing – end of fruiting 134,3 ± 5,9 139,7 ± 3,8 129,0 ± 4,6
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продолжительности вегетационного периода у сравни-
ваемых сортов несущественны для процесса их выращи-
вания на сырье.

Следует отметить, что при создании сорта ‘Васюрин-
ский’ основное внимание селекционеров было направле-
но прежде всего на высокую урожайность сырья. Главной 
задачей при выведении сортов ‘Эней’ и ‘Миллениум’ 
было получение сырья с высоким содержанием эфирно-
го масла, характеризующегося ценным компонентным 
составом. Различие в направлении селекционных иссле-
дований четко проявилось при сопоставлении сортов по 
изучаемому комплексу признаков.

Высота растений сорта ‘Васюринский’ существенно 
возрастала ежегодно и на третий год вегетации увеличи-
лась по сравнению с первым годом вдвое (табл. 2, рис. 3). 

У крымских сортов этот показатель был более ста-
бильным. Так, у сорта ‘Миллениум’ различие по высоте 
растений 1–3-го года вегетации находилось в среднем 
в пределах 3–5 см, а у сорта ‘Эней’ – 3–13 см. По диаметру 
надземной части растения крымских сортов на 2-3-й год 
вегетации достоверно превосходили сорт ‘Васюринский’.

У всех сортов отмечена сходная возрастная динамика 
побегообразования: число побегов за три года увеличи-
вается в 8-9 раз. Прирост надземной массы у крымских 
сортов происходил только за счет увеличения числа по-
бегов и исчерпывался к третьему году при смыкании 
корневищ в рядках. У сорта ‘Васюринский’ прирост про-

ис ходит за счет увеличения высоты растений, числа 
и массы генеративных побегов вплоть до третьего года 
вегетации. Масса побегов сорта ‘Васюринский’ формиру-
ется за счет облиственности и размера соцветий (в 2,5–
3 раза бóльших, чем у крымских сортов). У всех сортов 
масса воздушно-сухого сырья втрое меньше массы све-
жего сырья. Две трети обоих видов сырья составляют со-
цветия и листья. По урожайности зеленой и воздушно-
сухой массы сорт ‘Васюринский’, начиная со второго года 
вегетации, существенно превосходит сорта ‘Эней’ и ‘Мил-
лениум’ – соответственно в 1,7–2,9 и 1,5–2,6 раза (табл. 3).

Самым высоким накоплением эфирного масла в сы-
рье характеризовался сорт ‘Эней’. По этому показателю 
он превышал сорта ‘Миллениум’ и ‘Васюринский’ в 1,6 
и 3,5 раза соответственно. Содержание эфирного масла 
в сырье увеличивается с возрастом растений независимо 
от различий погодных условий по годам. По сбору эфир-
ного масла сорт ‘Васюринский’ лишь на третий год до-
стигает уровня крымских сортов, что связано с его высо-
кой урожайностью. Однако переработка бóльшего объ-
ема сырья этого сорта требует значительных дополни-
тельных затрат.

Проведен хроматографический анализ компонентно-
го состава эфирного масла всех изученных сортов тыся-
челистника обыкновенного (табл. 4). Основным и наибо-
лее ценным компонентом эфирного масла тысячелист-
ника обыкновенного является хамазулен, регламентиру-

Таблица 2. характеристика морфологических показателей и структуры урожая сортов Achillea millefolium l.

Table 2. Description of morphological indicators and crop structure components for the Achillea millefolium l. cultivars

Сорт /
Cultivar
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year
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Доля соцветий и листьев 
в общей массе, % /

Proportion of inflorescences and 
leaves in the total biomass, %

свежего 
сырья / 

of fresh raw 
material

воздушно-
сухого сырья / 
of air-dry raw 

material

Васюринский /
Vasyurinsky

2018 54,5 ± 1,4 38,1 ± 0,1 29,4 ± 0,1 63,3 ± 0,6 62,0 ± 0,2

2019 72,5 ± 0,7 45,4 ± 0,3 35,8 ± 0,6 66,1 ± 0,8 66,4 ± 1,6

2020 106,4 ± 1,0 42,3 ± 1,1 36,8 ± 2,5 53,0 ± 0,1 48,6 ± 1,3

cреднее /
mean ± SE 77,8 ± 15,2 41,9 ± 2,1 34,0 ± 2,3 60,8 ± 4,0 59,0 ± 5,4

Миллениум /
Millenium

2018 38,5 ± 0,1 37,5 ± 1,5 28,3 ± 0,54 66,5 ± 0,6 66,2 ± 0,6

2019 35,8 ± 0,4 57,5 ± 0,6 31,1 ± 0,1 62,3 ± 0,5 62,8 ± 1,3

2020 42,3 ± 1,1 49,9 ± 0,1 36,5 ± 0,8 58,6 ± 0,3 55,0 ± 0,6

cреднее /
mean ± SE 38,9 ± 1,9 48,3 ± 5,8 32,0 ± 2,4 62,5 ± 2,3 61,3 ± 3,3

Эней /
Eney

2018 37,4 ± 0,7 37,0 ± 0,5 30,1 ± 0,7 62,7 ± 0,4 61,5 ± 0,5

2019 43,7 ± 1,4 53,4 ± 0,8 34,8 ± 0,5 61,7 ± 0,2 60,2 ± 0,6

2020 56,1 ± 1,7 58,7 ± 0,5 32,5 ± 1,3 59,0 ± 0,6 55,3 ± 0,3

cреднее /
mean ± SE 45,7 ± 5,5 49,7 ± 6,5 32,4 ± 1,3 61,1 ± 1,1 59,0 ± 1,9
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Рис. 3. Морфология сортовых растений Achillea millefolium l.: 1 – ‘Васюринский’, 2 – ‘Эней’, 3 – ‘Миллениум’

fig. 3. Morphology of the Achillea millefolium l. cultivar plants: 1 – ‘Vasyurinsky’, 2 – ‘Eney’, 3 – ‘Millenium’

Таблица 3. Показатели продуктивности сырья сортов Achillea millefolium l. 

Table 3. raw material productivity of the Achillea millefolium l. cultivars

Сорт /
Cultivar

Год /
year

Урожайность 
зеленой массы, т/га /

Green biomass yield, t/ha

Массовая доля 
эфирного масла, % /

Essential oil content, %

Сбор 
эфирного 

масла, кг/га / 
Essential oil 

harvest, 
kg/ha

свежее 
сырье /

fresh raw 
material

воздушно-
сухое сырье / 

air-dry raw 
material

в абсолютно 
сухом сырье /

in absolute 
dry raw 
material

в воздушно-
сухом сырье /
in air-dry raw 

material 

из воздушно-
сухого 

сырья /
from air-dry 
raw material

Васюринский /
Vasyurinsky 

2018 7,4 ± 0,18 2,2 ±0,07 – 0,15 ± 0,00 3,3 ± 0,20

2019 18,0 ± 0,29 6,2 ± 0,20 0,83 ± 0,06 0,18 ± 0,01 10,9 ± 0,40

2020 29,3 ± 2,14 10,6 ± 0,10 1,87 ± 0,17 0,20 ± 0,01 21,3 ± 0,20

cреднее
mean ± SE 18,2 ± 6,30 6,3 ± 2,40 1,35 ± 0,52 0,18 ± 0,01 11,8 ± 5,20

Миллениум /
Millenium

2018 7,2 ± 0,08 2,04 ± 0,03 – 0,30 ± 0,00 6,1 ± 0,20

2019 12,7 ± 0,50 4,0 ± 0,20 2,09 ± 0,20 0,42 ± 0,04 16,4 ± 2,70

2020 11,0 ± 0,19 4,0 ± 0,10 3,89 ± 0,82 0,37 ± 0,07 15,0 ± 0,30

cреднее
mean ± SE 10,3 ± 1,60 3,4 ± 0,60 2,99 ± 0,90 0,36 ± 0,03 12,5 ± 3,20

Эней /
Eney

2018 5,4 ± 0,10 1,6 ± 0,01 – 0,43 ± 0,01 7,3 ± 0,20

2019 10,3 ± 0,30 3,7 ± 0,20 3,55 ± 0,51 0,55 ± 0,08 19,1 ± 1,90

2020 10,2 ± 0,10 3,3 ± 0,06 5,93 ± 0,32 0,58 ± 0,03 19,3 ± 0,40

cреднее
mean ± SE 8,9 ± 1,60 2,9 ± 0,6 4,74 ± 1,19 0,52 ± 0,05 15,2 ± 4,00

ТРУДЫ ПО ПРИКЛАДНОЙ БОТАНИКЕ, ГЕНЕТИКЕ И СЕЛЕКЦИИ /

PROCEEDINGS ON APPLIED BOTANY, GENETICS AND BREEDING. 2023;184(3):125-134

   •   184 (3), 2023   •   

131

Korotkikh I.N., Nevkrytaya N.V., Platonova T.V.



ющий, согласно ГОСТ 31791-2017, качество цветочно-тра-
вянистого эфиромасличного сырья и эфирных масел 
(GOST 31791-2017…, 2018). Установлено, что содержание 
хамазулена в сортах ‘Эней’ и ‘Миллениум’ составляло 
в среднем 32,4 ± 5,1 и 36,9 ± 10,5% соответственно. В со-
ставе эфирного масла также выделяются по содержанию 
гермакрен D и кариофиллен. Сравнительный анализ со-
става эфирного масла трех сортов показал, что содержа-
ние этих компонентов в масле сорта ‘Васюринский’ зна-
чительно ниже, чем у сортов ‘Миллениум’ и ‘Эней’: хама-
зулена – в 10 и 12 раз, кариофиллена и гермакрена D – 
в 2,5 и 3,1 раза соответственно. 

Заключение

Экологическое испытание крымских сортов тысяче-
листника ‘Эней’ и ‘Миллениум’ (селекции НИИСХ Крыма) 
в сравнении с сортом ‘Васюринский’ (селекции ВИЛАР) 
показало возможность эффективного их возделывания 
в условиях Подмосковья (Центральный регион Нечерно-
земной зоны РФ).

Не выявлено существенных различий в устойчивости 
растений к условиям зимнего сезона и в фенологии сор-
тов. Растения всех сортов в течение вегетационного пе-
риода, продолжительностью от 129 до 140 дней, прохо-
дили все стадии развития. Начало вегетации и наступле-
ние основных фаз развития у крымских сортов наблюда-
лись на 14–25 дней позже, а цветение продолжалось на 
15–25 дней дольше, чем у сорта ‘Васюринский’. Продук-
тивность надземной массы формировалась у сортов 
‘Эней’ и ‘Миллениум’ за счет увеличения числа побегов 
без изменения их массы, у сорта ‘Васюринский’ – за счет 
высоты, числа, массы и облиственности побегов. По уро-
жайности сырья сорт ‘Васюринский’ значительно пре-

восходит сорта ‘Миллениум’ и ‘Эней’ – в среднем соответ-
ственно в 1,8 и 2,2 раза. Содержание эфирного масла 
в сырье сорта ‘Васюринский’ в среднем в 2,2–3,5 ниже, 
чем у сортов ‘Миллениум’ и ‘Эней’. Эфирное масло этого 
сорта по содержанию основных компонентов (хамазулен, 
гермакрен D, кариорфиллен) существенно уступает та-
ковому крымских сортов. Так, хамазулена в эфирных мас-
лах крымских сортов в 10–12 раз, кариофиллена и герма-
крена D – в 2,5–3,1 раза больше, чем в эфирном масле сор-
та ‘Васюринский’.

Таким образом, на основании полученных данных 
можно рекомендовать все изученные сорта тысячелист-
ника обыкновенного для промышленного возделывания 
в Центральном регионе Нечерноземной зоны РФ. При 
этом для получения лекарственного сырья более эффек-
тивно использовать сорт ‘Васюринский’, характеризую-
щийся высокой урожайностью, а для получения эфирно-
го масла – сорта ‘Эней’ и ‘Миллениум’.
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Таблица 4. компонентный состав эфирного масла сортов Achillea millefolium l.

Table 4. Essential oil component composition of the Achillea millefolium l. cultivars

Сорт / Cultivar
Год /
year

Содержание основных компонентов, % /
Content of main components, %  

хамазулен /
Chamazulene

Гермакрен D / 
Germacrene D

кариофиллен / 
Caryophyllene

Васюринский /
Vasyurinsky 

  2018* – – –

2019 1,7 5,0 3,8

2020 4,4 4,0 2,4

среднее / mean ± SE 3,1 ± 1,4 4,5 ± 0,5 3,1 ± 0,7

Миллениум /
Millenium

2018 37,8 18,1 7,6

2019 22,3 11,2 8,1

2020 37,1 10,9 7,4

среднее / mean ± SE 32,4 ± 5,1 13,4 ± 2,4 7,7 ± 0,2

Эней /
Eney

2018 54,8 16,1 7,1

2019 18,3 12,2 9,2

2020 37,5 13,8 7,0

среднее / mean ± SE 36,9 ± 10,5 14,0 ± 1,1 7,8 ± 0,7

Примечание: * – в связи с недостаточным количеством эфирного масла анализ компонентного состава не проводили 

Note: * – the analysis of the component composition was not accomplished due to an insufficient amount of essential oil
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