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В статье приводятся результаты интродукции в Южно-Уральском ботаническом саду-институте (г. Уфа) дикорасту-
щих видов, форм и сортов рода Allium L., известного многими полезными растениями – пищевыми, лекарственными, 
декоративными, а также редкими видами, нуждающимися в охране. В коллекции представлено 111 таксонов: 92 вида, 
ряд образцов, сортов и форм лука. В коллекции 7 видов, включенных в Красную книгу Республики Башкортостан, 
35 редких видов других регионов бывшего СССР, 2 редких вида из Красной книги РФ, 19 эндемичных видов. 
На базе коллекции проводятся исследования биологических особенностей, хозяйственно полезных и декоративных 
качеств, размножения, культивирования in vitro и т. д. Изучается биохимический состав интродуцентов. Особое значе-
ние придается культивированию редких луков как одному из методов сохранения их биоразнообразия – на этой осно-
ве возможна реинтродукция их в природные местообитания. Большинство интродуцированных в Башкирском Преду-
ралье луков (65 видов, 78 таксонов в целом) устойчивы в культуре, обладают ценными пищевыми и/или декоратив-
ными качествами, что позволяет рекомендовать их к широкому использованию в качестве огородной культуры 
и в фитодизайне.
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The collection of Allium l. at the South-ural 
Botanical Garden–Institute

The article presents the results of introducing wild species. forms and varieties of Allium L. in the South-Ural Botanical Garden–
Institute, Ufa. This genus is known for many useful plants – edible, medicinal and ornamental – and for its rare species requir-
ing protection. The collection contains 111 taxa: 92 species, plus a number of onion cultivars and forms. It includes 7 species 
listed in the Red Book of Bashkortostan, 35 rare species from other regions of the ex-USSR, 2 rare species from the Red Book of 
the Russian Federation, and 19 endemic species.
The collection serves as the basis for studying biological characteristics, agronomic and ornamental traits, reproduction and 
in vitro cultivation features, etc. Biochemical composition of introduced genotypes is also analyzed. Special attention is paid to 
the cultivation of rare onions as one of the methods of preserving their biodiversity – their reintroduction into natural habitats 
is possible on this basis. Most of onions introduced into the Bashkir Cis-Urals (65 species, 78 taxa in total) are stable in cultiva-
tion and possess valuable food and/or ornamental qualities, which makes it possible to recommend them for wider use in gar-
dening and phytodesign.
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введение

Род Allium L. (лук) – один из крупных родов сосуди-
стых растений Северного полушария. В соответствии 
с современной таксономической системой классифика-
ции цветковых растений он рассматривается в семействе 
Amaryllidaceae J. St.-Hil. и насчитывает около 1000 видов 
(Seregin et al., 2015; Govaerts et al., 2005). Почти треть ви-
дов произрастает в горной Средней Азии – крупнейшем 
мировом центре разнообразия луков. Только в горах 
Тянь-Шаня, отличающихся высоким уровнем эндемизма, 
в число 16 крупнейших родов включен род Allium с 56 
тянь-шаньскими эндемиками (Tojibaev et al., 2020; Geme-
jiyeva et al., 2021).  

Интродукция видов рода Allium L., известного многи-
ми полезными растениями – пищевыми, лекарственны-
ми, декоративными и кормовыми, а также редкими вида-
ми, нуждающимися в охране, актуальна также в связи 
с принадлежностью видов этого рода к диким родичам 
культурных растений (Smekalova, Chukhina, 2005; Mifta-
kho va, Abramova, 2014). Изучение биологии, ресурсных 
качеств, размножения позволяет рекомендовать наибо-
лее устойчивые дикие виды в культуру, а также для ис-
пользования в селекционных целях. Живые коллекции 
представителей рода Allium в настоящее время немного-
численны: они представлены в некоторых ботанических 
садах России и других государств (Smolynskaya, 2010; Ali-
begova, Musayev, 2011; Volkova et al., 2012; Buko, Rodnova, 
2014; Fomina, 2020; Makhmudov, 2020; etc.). 

В Южно-Уральском ботаническом саду коллекция лу-
ков была заложена в 1987 г. Пополнение коллекции про-
ходило в течение всего периода из разных ботанических 
садов РФ и из-за рубежа, а также из естественных место-
обитаний Республики Башкортостан, во флоре которой 
произрастают 16 видов рода Allium, причем около поло-
вины – редкие. 

Цель наших исследований – изучение биологических 
и биохимических особенностей интродуцированных лу-
ков, оценка устойчивости и перспективности их культи-
вирования в условиях Южного Урала.

Материалы и методы

Южно-Уральский ботанический сад-институт распо-
ложен в г. Уфа, в лесостепной зоне Башкирского Преду-
ралья, на водоразделе рек Уфа и Белая. Экспозиционный 
участок рода Allium (500 м2) находится в центральной ча-
сти сада. Почвенный покров представлен серыми лес-
ными почвами. Среднегодовая температура воздуха 
в г. Уфе – +2,6°C, количество осадков – 459 мм, в летний 
период – 50–70 мм. Безморозный период продолжается 
144 дня. 

Растения в коллекции высажены на делянках 1,5 м2 
квадратно-гнездовым способом через 15–35 см в количе-
стве 10–30 и более растений каждого вида; некоторые 
виды представлены единичными экземплярами. 

В настоящее время род Allium в коллекционном фон-
де включает 111 таксонов: 92 вида, ряд образцов и форм 
лука. В коллекции 7 видов, включенных в Красную книгу 
Республики Башкортостан (Red Book…, 2021), 35 редких 
и 20 эндемичных видов других регионов, включая Сред-
нюю Азию и Кавказ, 2 редких вида Красной книги РФ 
(Red Book…, 2008). 

Названия видов луков приведены согласно сайту In-
ternational Plant Name Index (IPNI, https://www.ipni.org/). 
По каждому интродуцированному таксону приведены 

сведения о происхождении образца, форме или виде 
лука, распространении в природе, редкости, числе экзем-
пляров, представленных в коллекции. Биохимический 
анализ некоторых видов лука выполнен в Центре агро-
химической службы «Башкирский» по общепринятым 
методикам (Razumov, 1982; Ermakov et al., 1972). Опреде-
ляли содержание аскорбиновой кислоты, каротина, про-
теина, сахаров и других биологически активных веществ. 
Оценку устойчивости в культуре осуществляли по 
3-балль ной шкале (Bylov, Karpisonova, 1978), учитывали 
зимостойкость, устойчивость к неблагоприятным метео-
условиям, вредителям и болезням (Methodological guide-
lines…, 1979). Оценивали также способность к семенному 
и вегетативному размножению и ресурсные качества – 
пищевое или декоративное растение. Для видов, недавно 
появившихся в коллекции, в графе устойчивости 
в культуре писали – «нет данных». 

Результаты и обсуждение

Характеристика таксонов коллекции рода Allium 
ЮУБСИ УФИЦ РАН и результаты многолетних интродук-
ционных исследований приведены в таблице. В коллек-
ции более 50 видов лука, произрастающих в Средней 
Азии, среди которых 19 эндемичных; 16 видов флоры 
Республики Башкортостан, представлены все редкие 
виды Республики Башкортостан.

Изучение биологии редких видов как Башкортоста-
на, так и других регионов проводилось в течение всего 
периода интродукционного испытания, в последние 
годы особенно активно (Tukhvatullina, 2015, 2016). От-
дельно следует отметить исследования, посвященные 
редким видам Красной книги РФ (Red Book…, 2008) – Al-
lium grande и A. nerinifolium (Tukhvatullina, Abramova, 
2018, 2020). 

Кроме того, изучался биохимический состав ряда ин-
тродуцированных луков. В листьях луков в период весен-
него отрастания выявлено 31,4–272,3 мг/%, аскорбино-
вой кислоты. Максимальное содержание витамина С от-
ме чено у местного вида A. flavescens – 272,3 мг/%, у A. oreo-
philum – 116,8 мг/%, A. strictum – 105,7 мг/%, A. nu tans – 
92,4 мг/%. По содержанию каротина сравнительно вы-
соким накоплением отличается также местный вид 
A. obliquum – 33,4–36,2 мг/кг, у A. oreophilum – 32,6 мг/кг. 
У остальных видов оно колеблется от 16,9 до 29,3 мг/кг 
на абсолютно сухой вес. В листьях исследуемых луков 
выявлено большое количество сахаров, протеина 
и несколько меньше жира и азота. Больше сахара содер-
жит A. nutans – 21,5–24,1%, у остальных видов содержа-
ние сахара колеблется от 11 до 20,6%. Содержание проте-
ина у исследуемых луков колеблется от 15,19 до 23,63%, 
жира – 3,99–6,09%, азота – 2,43–3,78% на абсолютно су-
хой вес (Tukhvatullina, Abramova, 2012, 2016).

Исследовали также хозяйственно полезные и декора-
тивные качества луков (Tukhvatullina, 2017) и другие 
биологические особенности. Изучение биологии и раз-
множения луков коллекции, их зимостойкости, повре-
ждаемости вредителями и болезнями позволило оце-
нить устойчивость и перспективность таксонов для 
культивирования в регионе Южного Урала.

По результатам многолетних интродукционных ис-
пытаний определено, что большинство таксонов коллек-
ции устойчивы в культуре (включая 65 видов, 78 таксо-
нов в целом), относительно устойчивы – 18 видов, неу-
стойчивы такие виды, как A. beеsianum, A. bidentatum, 
A. delicatulum, A. galanthum, A. inaequale, A. macleanii, A. por-
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rum, A. vineale, еще 4 вида периодически выпадают: A. am-
peloprasum, A. rubens, A. splendens, A. schubertii – и их нужно 
возобновлять искусственно. Эти виды отличаются мини-
мальными баллами по оценочным показателям устойчи-
вости; наиболее уязвимая сторона связана с перезимов-
кой: ежегодно весной выпревает около половины из 
имею щих ся особей, и в результате на 2-3-й год таксон 
выпадает из коллекции. 

Способы размножения луков коллекции – как семена-
ми, так и вегетативно. Многие виды, такие как A. altynco-
licum, A. angulosum, A. globosum, A. komarovianum, A. monta-
num, A. narcissifolium и др., размножаются и семенным, 
и вегетативным путем. Самосев образуют 17 видов кол-
лекции.

Большинство интродуцированных луков коллекции 
обладают ценными пищевыми и декоративными каче-
ствами, что позволяет рекомендовать их для более ши-
рокого использования как в качестве огородной культу-
ры, так и в фитодизайне. Интродукционный опыт пока-
зывает, что 40 видов луков (48 таксонов) можно выращи-
вать как пищевые овощные растения – A. altaicum, A. an-
gulosum, A. flavescens, A. nutans, A. schoenoprasum, A. obli-
quum, A. ascolonicum, A. ledebourianum, A. proliferum и др.; 
28 видов (35 таксонов) – как лекарственные (витамин-
ные) – A. victorialis, A. ursinum, A. ochotense, A. microdictyon, 
A. obliquum, A. ramosum и др.; 81 вид (91 таксон) – как де-
коративные растения, в том числе красивоцветущие, 
красиволистные и газонные – среднеазиатские анзуры: 
A. aflatunense, A. altissimum, A. sarawschanicum, A. grande, 
A. stipitatum, A. altyncolicum, а также A. lusitanicum, A. scho-
en oprasum, A. karelinii и др.; для каменистых горок, рока-
риев – A. рskemense, A. karataviense, A. christofii, A. oreophi-
lum, A. moly и др. Тридцать пять видов (41 таксон) могут 
использоваться универсально – и как пищевые, и как де-
коративные растения.

Заключение

Коллекционный фонд рода Allium L. в Южно-Ураль-
ском ботаническом саду-институте в настоящее время 
включает 111 таксонов: 92 вида, ряд образцов и форм 
лука. В коллекции 7 видов, включенных в Красную книгу 
Республики Башкортостан (Red Book…, 2021), 35 редких 
видов других регионов РФ и бывшего СССР, 2 редких вида 
Красной книги РФ (Red Book…, 2008), 19 эндемичных ви-
дов. 

Коллекция служит экспериментальным участком, где 
проводятся интродукционные испытания и изучение 
биологических особенностей редких и хозяйственно по-
лезных видов рода. Особое внимание уделяется исследо-
ваниям биологии редких и эндемичных видов луков, ко-
торые позволяют выявить причины их редкости в при-
роде и предложить способы их размножения. Культиви-
рование и изучение биологических особенностей редких 
луков способствует пониманию причин их исчезновения 
и считается одним из методов сохранения их биоразно-
образия. Размноженный в культуре семенной и посадоч-
ный материал наиболее редких луков флоры Башкорто-
стана возвращается в природные местообитания путем 
проведения реинтродукционных работ (Muldashev et al., 
2011, 2018; Elizaryeva et al., 2013).

Наши данные подтверждают перспективность выра-
щивания большинства интродуцированных луков кол-
лекции в Республике Башкортостан и Южно-Уральском 
регионе в целом. Коллекция луков Южно-Уральского бо-
танического сада-института может служить целям сохра-

нения биологического разнообразия, зафиксированным 
в Международной конвенции о биологическом разнооб-
разии (https://www.cbd.int/) и Европейской стратегии 
сохранения растений (Plant conservation…, 2003). В даль-
нейшем размноженный in situ семенной и посадочный 
материал редких луков может быть использован для 
восстановления и поддержания нарушенных природных 
популяций; опыт подобных реинтродукционных меро-
приятий имеется в Башкортостане.
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