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Nowa days, interdisciplinary studies are increasingly im-
portant. Integration of botany with humanities, particular-
ly with archaeology and ethnology, is amongst these studies. 
It is noteworthy that, as a result of such surveys, not only 

“synthetic” new data could be obtained, but also data in the 
specific fields of knowledge that compose these multidisci-
plinary complexes. 
Thus, during the archaeo- and ethnobotanical studies in Ar-
menia in 2017–2021, along with the data on plant resources, 
little-known phytonyms, etc., some new floristic data were 
also recorded regarding the following species: Amaranthus 
graecizans L., A. hybridus L., Chamaenerion angustifolium (L.) 
Scop., Diospyros lotus L., Eleocharis palustris (L.) Roem. & 
Schult., Heracleum trachyloma Fisch. & C.A. Mey., Humulus 
lupulus L., Hippophae rhamnoides L ., Polygonatum orientale 
Desf., and Ranunculus lateriflorus DC. Earlier, we also pro-
cured new data on the phytogeography for such species as 
Crataegus × armena Pojark ., Ephedra procera Fisch. & 
C.A. Mey., Erodium ciconium (L.) L’Hér., Leonurus cardiaca L., 
Leucanthemum vulgare L., Matricaria matricari oides (Less.) 
Porter ex Britt., Neslia paniculata (L.) Desv., Ori ga num vul-
gare L., Salvia nemorosa L., Thymus eriophorus Ronn., 
Th. transcaucasicus Ronn., Tripleurospermum caucasicum 
(Willd.) Hayek, and T. parviflorum (Willd.) Pobed. 
Among the species, for which phytogeographic and floristic 
novelties were recorded, are crop wild relatives, endemics, 
and rare species, included in the IUCN list. 
Summarizing the findings, it can be stated that archaeo- 
and ethnobotany are productive not only in their interdiscip-
linary, “hybrid” results but also in the disciplines they both 
synthesize. This is the evidence that interdisciplinary ap-
proaches are highly efficient for research, demonstrating 
a mutually enhanced, i.e., synergistic effect in complex 
studies.

Key words: phytogeography, Armenia, economic botany, 
Molokans, phytonyms, crop wild relatives, synergy.

В настоящее время все большую значимость приобре-
тают междисциплинарные исследования. К таковым 
относится интегрирование ботаники с гуманитарны-
ми науками, в частности с археологией и этнографией. 
Примечательно, что в результате подобных работ полу-
чают новые данные не только «синтетического» плана, 
но и относящиеся к отдельным областям знаний, со-
ставляющим эти междисциплинарные комплексы. 
Так, при проведении архео- и этноботанических иссле-
дований в Армении в 2017–2021 гг., наряду с ресур-
соведческими данными, выявлением новых фитони-
мов и пр., были обнаружены новые местонахождения 
по следующим видам: Amaranthus graecizans L., A. hybri-
dus L., Chamaenerion angustifolium (L.) Scop., Diospyros lo-
tus L., Eleo charis palustris (L.) Roem. & Schult., Heracleum 
trachyloma Fisch. & C.A. Mey., Humulus lupulus L., Hippophae 
rhamno ides L., Polygonatum orientale Desf. и Ranunculus la-
teriflorus DC. Новые данные по фитогеографии ряда ви-
дов были получены нами при междисциплинарных ис-
следованиях и ранее. Среди видов, по которым зафик-
сированы флористические новинки, – дикие родичи 
культиваров, эндемики, а также редкие виды, занесен-
ные в список Международного союза охраны природы 
(International Union for Conservation of Nature, IUCN).
Обобщив полученные данные, можно констатировать, 
что архео- и этноботаника плодотворны не только по 
своему интердисциплинарному, «гибридному» резуль-
тату, но и по тем ветвям науки, синтезом которых они 
являются. Это свидетельствует о высокой эффективно-
сти меж дисциплинарных подходов в науке и явления 
синергии – взаимного усиления, имеющего место при 
комплексных исследованиях. 

Ключевые слова: фитогеография, Армения, ресур-
соведение, молокане, фитонимы, дикие родичи культи-
варов, синергия. 
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Введение

В настоящее время все большую значимость прио-
бретают междисциплинарные исследования. Уже более 
полувека назад А. Л. Тахтаджян подчеркивал важность 
таких подходов – так, в связи с биосистематикой он ука-
зывал, что она «…представляет собой скорее сложный 
междисциплинарный комплекс, чем отдельную научную 
дисциплину – явление очень характерное для современ-
ного этапа развития науки» (Takhtajan, 1970, p. 337). Поз-
же, говоря о создании универсальной науки, он отмечал: 
«Как показывает история науки, главный путь к интегра-
ции лежит через возникновение “междисциплинарных 
дисциплин”, перебрасывающих мосты между традицион-
ными специальностями…» (Takhtajan, 2007, p. 212). 

Известно, что к проявлениям такой интеграции отно-
сится синтез ботанической географии и флористики 
с некоторыми гуманитарными науками, в частности с эт-
нографией и археологией. Практика проведения таких 
междисциплинарных исследований показывает, что по-
лученные новые данные бывают не только «синтетиче-
ского» плана, то есть, этно- и археоботанические, но и от-
носящиеся к отдельным областям знаний, составляю-
щим эти междисциплинарные комплексы. Так, при про-
ведении этно- и археоботанических исследований полу-
чены некоторые новые сведения по составу флоры ис-
следуемых регионов, высотной приуроченности видов 
и пр. 

Примечательно, что междисциплинарные исследо-
вания позволяют пополнить информацию о геогра фи-
чес ком распространении таких таксонов, которые при 

сугубо ботанических работах оказываются обойденны-
ми вниманием коллекторов. Так, хорошо изученные 
и широко представленные во флоре данного региона 
виды на практике относительно редко собираются при 
флористических исследованиях вследствие кажущейся 
полноты информации по ним и очевидности предпола-
гаемых результатов. В противоположность этому, при 
проведении этно- и археоботанических исследований 
зачастую именно такие «тривиальные» виды или роды 
(как, например, Amaranthus L., Malva L. и пр.) оказывают-
ся в фокусе внимания, поскольку многие из них имеют 
или имели в историческом прошлом ресурсоведческое 
значение.

Новые данные зачастую касаются также местных на-
званий рассматриваемых видов, поскольку параллельно 
со сбором растительных образцов и информации по их 
ресурсоведческой ценности этноботанические исследо-
вания предполагают также тщательное фиксирование 
традиционных названий растений. Таким образом удает-
ся получить оригинальные данные по фитонимике.

В настоящей статье представлены новые данные по 
видам, относящимся к семействам: Amaranthaceae, Apia-
ceae, Cannabiaceae, Convallariaceae, Cyperaceae, Ebenaceae, 
Elaeagnaceae, Onargaceae и Ranunculaceae. 

Материалы и методы

Гербарный материал по обсуждаемым в настоящей 
статье видам (таблица) был получен в ходе этноботани-
ческих и археоботанических экспедиций, проведенных 
в Армении в 2017–2021 гг.

Таблица. Список видов и контекст исследования

Table. The list of species and the context of the study

Виды (лат.) /
Species (Latin names)

Виды (рус.) /
Species (Russian names)

Контекст изучения /
Context of the study

Amaranthus graecizans L. Щирица маскированная этноботанический /
ethnobotanical

А. hybridus L. Щ. метельчатая этноботанический /
ethnobotanical

Chamaenerion angustifolium (L.) Scop. Хаменерион узколистный археоботанический /
archaeobotanical

Diospyros lotus L. Хурма кавказская этноботанический /
ethnobotanical

Eleocharis palustris (L.) Roem. & Schult. Ситняг болотный археоботанический /
archaeobotanical

Heracleum trachyloma Fisch. & C.A. Mey. Борщевик шероховато-окаймленный этноботанический /
ethnobotanical

Humlus lupulus L. Хмель обыкновенный этноботанический /
ethnobotanical

Hippophae rhamnoides L. Облепиха крушиновидная этноботанический /
ethnobotanical

Polygonatum orientale Desf. Купена восточная этноботанический /
ethnobotanical

Ranunculus lateriflorus DC. Лютик бокоцветковый археоботанический /
archaeobotanical
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Этноботанические экспедиции осуществлялись с це-
лью исследования традиций природопользования и дру-
гих аспектов взаимодействия «человек – растение». При 
этом изучались традиции как местного (армянского) на-
селения, так и национальных меньшинств (молокан, ези-
дов), проживающих в различных регионах Республики 
Армения (РА). Для получения этноботанических матери-
алов использовались опросники, проводились глубин-
ные интервью, осуществлялся сбор растительного сы-
рья, указанного информантами in situ, а также сбор пре-
доставленных информантами образцов. Флористиче-
ские сборы проводились для уточнения систематиче-
ской принадлежности видов, о которых в ходе полевых 
работ была получена информация как об имеющих ре-
сурсоведческое и иное значение. Стационарные наблю-
дения, опросы и гербарные сборы проводились в следу-
ющих административных областях: Сюник в 2017–
2020 гг., Арагацотн и Вайоц Дзор в 2019 г., Лори в 2020–
2021 гг. В процессе полевых этноботанических исследо-
ваний мы руководствовались работами The Code of Ethics 
of the International Society of Ethnobiology (ISE Code of 
 Ethics…, 2006), М. Nesbitt (2014), Bartis et al. (2016) и др. 

Aрхеоботаническиe экспедиции проводились в обла-
сти Арагацотн на южном склоне г. Арагац. Целью экспе-
диций было выяснение природного контекста «вишапа-
каров» (каменные менгиры, «vishapaqars», «dragon-sto-
nes»), обнаруженных в урочище Кармир Сар. Для этого 
осуществлялась по возможности более полная инвента-
ризация флоры территории данного памятника и опре-
деление естественного растительного покрова, что дела-
ется обычно для сравнения и интерпретации раститель-
ных остатков, обнаруженных в культурных отложениях 
исследуемого археологического памятника (Hovsepyan, 
2017, 2021). Гербарный материал для археоботанических 
исследований собирался в ходе маршрутных и стацио-
нарных полевых работ в 2019 г., данные сопоставлялись 
с материалами, полученными здесь при экспедициях 
в 2014 г. 

Определение собранного гербарного материала 
и пре доставленных информантами образцов произво-
дилось с применением сравнительно-морфологическо-
го метода. При этом использовались данные, обобщен-
ные во «Флоре Армении» и других публикациях по флоре 
исследуемого региона. Материалы сопоставлялись с гер-
барными образцами, хранящимися в гербарии ERE (Гер-
барий Отдела систематики и географии растений Инсти-
тута ботаники НАН Армении, г. Ереван). Номенклатура 
и статус таксонов уточнены по IPNI (https://www.ipni.
org).

Результаты и обсуждение

Ниже приводим информацию по видам, относи-
тельно мест произрастания которых получены новые 
флористические данные, а также подтверждены сде-
ланные много ранее (более 40 лет назад) единичные 
сборы. Для некоторых видов кратко указываются но-
вые данные по их ресурсоведческой ценности и пред-
ставлены неизвестные ранее или малоизвестные на-
родные фитонимы. 

По всем обсуждаемым видам приводятся полные эти-
кетки сборов и фотографии, сделанные in situ.

1. Щирица маскированная (рис. 1). 
Amaranthus graecizans L. Vayots Dzor District, v. Arin, ru-

deral in garden, N 39°43’48”, E 045°29’11”, h – 1585 m a. s. l., 
Leg. 2019.11.02, N. Stepanyan-Gandilyan, R. Hovsepyan, Det. 
2019.12.05, M. Sargsyan, ERE 198545.

В обработке семейства Amaranthaceae во «Флоре Ар-
мении» В. Е. Аветисян (Avetisyan, 1956) приводит A. grae-
ci zans для Дарелегисского флористического района. 
С. Я. Зо лотницкая указывает произрастание вида также 
«…близ Еревана» (Zolotnitskaya, 1965, p. 19), однако в кол-
лекции ERE до настоящего времени хранился лишь один 
гербарный сбор щирицы маскированной, осуществлен-
ный в 1933 г. в Дарелегисском районе (сбор А. Тахтаджя-

Рис. 1. Amaranthus graecizans L. – Щирица маскированная

Fig. 1. Amaranthus graecizans L. – Mediterranean amaranth
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оцдзорской области растение широко применяется в ка-
честве пищевого – как и предыдущий вид, его использу-
ют отваренным или прожаривают с луком и яйцом. 

Интерес представляет также зафиксированное народ-
ное название этого вида – «мжндрук» («məzhəndruk»). Этот 
фитоним нам довелось встретить в литературе лишь од-
нажды – в работе И. С. Мелку мян (Melkumyan, 1991), где 
он приводится в качестве одного из народных названий 
другого, более распространенного вида семейства Ama-
ranthaceae – Amaranthus retroflexus L. Данное название от-
сутствует в известной нам справочной литературе по 
местным названиям растений и их использ ованию (Bede-
vian, 1936; Ghazaryan, 1981; Marjanyan, 2 008; etc.). 

3. Хаменерион узколистный, или иван-чай (рис. 3).
Chamaenerion angustifolium (L.) Scop. Aragatsotn Dis-

trict, near S peak of Mount Aragats, Karmir Sar site, the north 
part, stony slopes, N 40°25’31”, E 044°09’10”, h – 2877 m 
a. s. l., Leg. 2019.08.10, N. Stepanyan-Gandilyan, R. Hovse-
pyan, Det. 2019.11.21, N. Stepanyan-Gandilyan, ERE 198595.

В обработке Onargaceae указывается произрастание 
иван-чая в Армении «до субальпийской полосы» (Aveti-
syan, 1973, p. 153). В ходе археоботанического исследова-
ния вид собран в альпийском поясе. 

4. Хурма кавказская (рис. 4).
Diospyros lotus L. Syuniq District, v. Nerqin Hand, near the 

road; N 39°03’22”, E 046°31’13”, h – 716 m a. s. l., Leg. 
2018.0.9.26, N. Stepanyan-Gandilyan; Det. 2018.11.15, N. Ste-
panyan-Gandilyan, ERE 198618.

В обработке Ebenaceae (Mu lkijanyan, 1973a) автор при-
водит D. lotus для Иджеванского и Ереванского флори-
стических районов. В гербарии ЕRE присутствуют также 
сборы из Мегри. В ходе этноботанической экспедиции 
зафиксирован новый флористический район произра-
стания вида – Зангезурский. 

на выше с. Орткенд – совр. назв. Гладзор). В дальнейшем 
вид на территории республики не собирался, что стави-
ло под сомнение его произрастание. Данная находка под-
тверждает произрастание A. graecizans в Армении.

Ранее некоторые авторы (Grossheim, 1952; Zolotnits-
kaya, 1965) указывали на пищевую и лекарственную цен-
ность данного вида. В ходе наших полевых исследований 
в области Вайоц Дзор была получена новая информация 
по использованию A. graecizans в качестве дикорастуще-
го овощного. Так, его свежие побеги отваривают, а затем 
жарят с яйцом (иногда добавляя пассерованный лук).

2. Щирица метельчатая (рис. 2).

Amaranthus hybridus L. Vayots Dzor District, v. Her-her, 
ruderal in garden, N 33°46’30”, E 045°32’20”, h – 1684 m 
a. s. l., Leg. 2019.11.02, N. Stepanyan-Gandilyan, R. Hovse-
pyan, Det. 2019.12.05, N. Stepanyan-Gandilyan, ERE 198546.

В литературе (Avetisyan, 1956) указывается произра-
стание A. hybridus в Лорийском флористическом районе. 
В последующие годы гербарий ERE был пополнен сбора-
ми этого вида из Ереванского и Севанского флористиче-
ских районов. В области Вайоц Дзор A. hybridus собирался 
лишь однажды – в 1982 г., Н. Ханджян, окрестности с. Аре-
ни, – и, насколько нам известно, данная находка не на-
шла отражение в литературе. В ходе этноботанических 
исследований A. hybridus был собран в с. Гергер, что опре-
деленно указывает на произрастание вида в южной ча-
сти Армении – в Дарелегисском флористическом районе.

Ранее в ресурсоведческой литературе по Армении 
щирица метельчатая не фигурировала (Grossh eim, 1952; 
Tsatur yan, Gevorgyan, 2007; etc.). Между тем приводится 
использование вида в различных районах современной 
Турции и в Ливане (Núñez  et al., 2012; etc.). Благодаря про-
веденным в 2019 г. экспедициям получена информация 
об использовании A. hybridus в РА. Так, в селе Гергер Вай-

Рис. 2. Amaranthus hybridus L. – Щирица метельчатая

Fig. 2. Amaranthus hybridus L. – smooth amaranth
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Рис. 3. Chamaenerion angustifolium L. – Хаменерион узколистный
Fig. 3. Chamaenerion angustifolium L. – fireweed

Рис. 4. Diospyros lotus L. – Хурма восточная

Fig. 4. Diospyros lotus L. – Caucasian persimmon
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Данный вид – единственный представитель семей-
ства Ebenaceae, естественно произрастающий в Арме-
нии. Этноботаническое изучение показало использова-
ние дикорастущего D. lotus в Сюникской области в каче-
стве пищевого – в сыром виде, для приготовления ком-
потов и пр.

Хурма кавказская – редкий вид для Армении, приво-
димый в региональной Красной книге (Tamanyan et al., 
2010) в статусе NT. Вид занесен в список IUCN (Interna-
tional Union for Conservation of Nature) в статусе LC (Un-
specified).

D. lotus является также диким родичем культурной 
хурмы D. kaki L. (Ghandilyan, 1991; Ghandilyan et al., 2000; 
Gabrielian, Zohary, 2004).

5. Ситняг болотный (рис. 5).

Eleocharis palustris (L.) Roem. & Schult. Aragatsotn Dis-
trict, near the S peak of mount Aragats, Karmir Sar site, not far 
from the tents of Yezidis, ponds, overgrazed grass, N 40°25’28”, 
E 044°08’50”, h – 2860 m a. s. l., Leg. 2019.08.10, N. Stepa-
nyan-Gandilyan, R. Hovsepyan, Det. 2020.01.13, N. Stepa-
nyan-Gandilyan, ERE 198509.

Ранее произрастание E. palustris приводилось 
Н. С. Хан джян для высот 800–2200 м н. у. м. (Khanjyan, 
2001). В ходе археоботанических работ ситняг болотный, 
наряду с другими представителями семейства Cypera-
ceae, был собран в альпийском горном поясе – на высоте 
более 2800 м н. у. м.

E. palustris в статусе LC (Unknown) числится в списке 
IUCN.

6. Борщевик шероховатоокаймленный, или Бор-
щевик шероховато-окаймленный (рис. 6). 

Heracleum trachyloma Fisch. & C.A. Mey.Lori District, 
v. Lermontovo, ruderal, N 40°45’20”, E 044°38’14”, h – 1816 m 
a. s. l., Leg. 2020.09.12, N. Stepanyan-Gandilyan, R. Hovse-
pyan, Det. 2020.11.17, N. Stepanyan-Gandilyan, ERE 198584.

В обработке Apiaceae И. П. Манденова приводит H. tra-
chyloma для следующих флористических районов: 

«В. Ахур, Апар., Севан, Ерев., Дар., Занг.» (Mandenova, 1973, 
p. 415). В гербарии ERE есть также единственный сбор из 
Иджеванского флористического района, сделанный 
в 1974 г. (Ахвердов, окрестности с. Красносельск, ранее, 
по-видимому, не публиковался). Настоящими сборами 
подтверждается произрастание H. trachyloma в Иджеван-
ском флористическом районе. 

В ходе этноботанических экспедиций установлено, 
что русские молокане, проживающие в селах Лермонтово 
и Фиолетово, используют данный вид борщевика в каче-
стве лекарственного растения – так, отвар семян приме-
няют при кашле, бронхите, воспалении легких. Данный 
вид используется местным населением и в качестве пи-
щевого – молодые стебли едят сырыми (непосредствен-
но в поле), используют для приготовления солений и пр. 
Кроме того, местные жители подчеркивают его высокую 

ценность в качестве кормового растения (Hovsepyan, Ste-
panyan-Gandilyan, 2021).

Помимо различных способов практического приме-
нения H. trachyloma интерес представляет также тради-
ционно используемое в молоканской общине и зафикси-
рованное в результате последних исследований народ-
ное название вида – «борчевки» (наряду с фитонимом 
«блдрган», «bəldərghan», перенятым у армянского населе-
ния). Во многих источниках (Konovalova, 2000; etc.) встре-
чается близкое/однокоренное, но все же отличное назва-
ние «борщевик». Что касается фитонима «борчевки», то 
он не приводится в областных, диалектных, толковых 
и других словарях русского языка (Vasmer, 1986-1987; 
Piskunova et al., 2002; etc.).

В этой связи необходимо отметить, что на террито-
рии сел Лермонтово и Фиолетово молокане обоснова-
лись начиная с середины XIX века и проживают здесь 
около двух веков, сохраняя многие традиции природо-
пользования, существовавшие на их российской родине 
(Hovsepyan, Stepanyan-Gandilyan, 2021). Исходя из этого, 
можно выдвинуть предположение, что здесь, как в «ре-
фугиуме», сохранились не только обычаи, связанные 
с использованием растений, но и некоторые ставшие 

Рис. 5. Eleocharis palustris (L.) Roem. & Schult. – Ситняг болотный

Fig. 5. Eleocharis palustris (L.) Roem. & Schult. – marsh spike-rush
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редкими или вовсе вышедшие из употребления в России 
архаичные названия растений. По-видимому, именно та-
ковым и является название «борчевки». Всего в селах 
Фиолетово и Лермонтово нами зафиксировано около де-
сяти подобных фитонимов. 

H. trachy loma является эндемиком региона – Талыш, 
Армения, северо-восточная Анатолия. 

Вид занесен в список IUCN в статусе LC (Stable).

7. Хмель обыкновенный (рис. 7). 
Humulus lupulus L. Syuniq District, v. Tatev, house yard, 

weed, N 39°23’06”, E 046°14’32”, h – 1605 m a. s. l., Leg. 
2018.06.17, R. Hovsepyan, Det. 2018.07.06, R. Hovsepyan, 
N. Stepanyan-Gandilyan, ERE 198507.

Lori District, vicinity of v. Fioletovo, near the main road to 
Dilijan, N 40°43’11”, E 044°43’41”, h – 1704 m a. s. l.; Leg. 
2020.09.13, R. Hovsepyan, Det. 2020.11.05, R. Hovsepyan, 
N. Stepanyan-Gandilyan, ERE 198506. 

A. С.  Шхиян вo «Флорe Армении» (Schchian, 1962) 
и другие авторы (Gabrielian, Zohary, 2004) указывают 
произрастание H. lupulus в Армении на высоте до 1000 м 
н. у. м. В ходе этноботанических экспедиций вид был со-
бран в среднем горном поясе – на высотах 1600–1700 м 
н. у. м.

Полевые этноботанические исследования в области 
Сюник показали, что в с. Татев растение изредка исполь-
зуют в пищу – молодые побеги отваривают, жарят, добав-
ляя лук или яйца.

Рис. 6. Heracleum trachyloma Fisch. & C.A. Mey. – Борщевик шероховато-окаймленный

Fig. 6. Heracleum trachyloma Fisch. & C.A. Mey. – downy cow parsnip

Рис. 7. Humulus lupulus L. – Хмель обыкновенный

Fig. 7. Humulus lupulus L. – common hop
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Недавние этноботанические наблюдения в Тавуш-
ской области (Pieroni et al., 2021) показали, что H. lupulus 
изредка применяется здесь для приготовления закваски 
к тесту. Это было подтверждено и нашими исследования-
ми в области Лори (с. Фиолетово). 

В Сюникской области было зафиксировано народное 
название хмеля – «ммкени» («məməkeni»). Этот фитоним 
не фигурирует в известных нам словарях и другой спра-
вочной литературе по армянским названиям растений 
(Bedevian, 1936; Grossheim, 1952; Tsaturyan,  Gevorgyan, 
2014; etc.) и, по-видимому, приводится здесь впервые.

Вид является диким родичем культивара (Gabrielian, 
Zohary, 2004).

8. Облепиха крушиновидная (рис. 8).

Hippophae rhamnoides L. Lori District, Stepanavan, along 
Dzoraget river, N 41°00’49,5”, E 044°23’17”, h – 1350 m a. s. l., 
Leg. 2021.06.22 R. Hovsepyan, Det. 2021.06.22, R. Hovsepy-
an, ERE 199183. 

В обработке Elaeagnaceae во «Флоре Армении» 
Я. И. Мулкиджанян (Mulkijanyan, 1973b) приводит вид 
для ряда флористических районов Армении; в ходе по-
следних этноботанических экспедиций дикорастущий 
H. rhamno ides был зафиксирован в новом флористиче-
ском районе – Лорийском. 

H. rhamnoides является диким родичем культивара 
(Ghandilyan, 1991; Gabrielian, Zohary, 2004).

9. Купена восточная (рис. 9).
Polygonatum orientale Desf. Syuniq District, Near the road 

from Tatev to Kapan, forest; N 39°21’44”, E 046°16’30”, h – 
1919 m a. s. l., Leg. 2017.06.24, N. Stepanyan-Gandilyan, 
R. Hovsepyan, Det. 2017.07.24, N. Stepanyan-Gandilyan, ERE 
193442.

Произрастание вида в обработке Convallariaceae 
(Tamanyan, 2001) приводится для нижнего и среднего 
горных поясов Армении на высотах 1000–1400 м н. у. м. 
Данная находка P. orientale приурочена к верхнему гор-
ному поясу. В последние десятилетия в гербарии ERE 
некоторые гербарные экземпляры, переопределенные 

как P. orientale, также были получены с высот 1900–
2000 м н. у. м. Таким образом, вид определенно произ-
растает в верхнем горном поясе.

Как показали последние этноботанические иссле-
дования (Hovsepyan et al., 2019), в с. Татев и близлежа-
щих селах купена восточная активно используется на-
селением не только в качестве пищевого, но и лечебно-
го растения. Так, наряду с некоторыми другими расте-
ниями, содержащими горечи, вид традиционно приме-
няется для нормализации пищеварения.  

В литературе упоминаются различные народные 
названия, используемые для видов Polygonatum Mill. 
в Армении, среди которых наиболее часто встречается 
«сндрик» («səndrik») или «синдрик» («sindrik»). Только 
у одного автора (Ghazaryan, 1981, p. 87) среди других 

встречаем и фитоним «кррмзан» («kər̄məzan»). Наши по-
левые наблюдения показали, что в окрестностях с. Та-
тев для Polygonatum sp. используется название, близкое 
к последнему, но и отличное от него. Встречается не-
скольких вариантов этого фитонима: «крмзян» 
(«kərməzyan»), «крмзан» («kərməzan»), «кермезан» («ker-
mezan»).

Вид занесен в список IUCN в статусе LC (Stable). 

10. Лютик бокоцветковый (рис. 10).
Ranunculus lateriflorus DC. Aragatsotn, Mount Aragats, 

near S peak, Кarmir Sar site, not far from the tents of Yezidis, 
overgrazed area, N 40°25’20”, E 044°08’50”, h – 2867 m a. s. l., 
Leg. 2019.08.10, N. Stepanyan-Gandilyan, R. Hovsepyan, Det. 
2021.04.01, R. Hovsepyan, ERE 199133. 

В гербарии ERE относительно мало сборов R. lateri-
florus – известно лишь несколько пунктов произраста-
ния этого вида, разбросанных по разным флористиче-
ским районам республики; все они приурочены к влаж-
ным местообитаниям. Тахтаджян во «Флоре Армении» 
указывает произрастание R. lateriflorus в районах: 
«Шир.?, Севан, Занг.» (Takhtajan, 1954, p. 205). Гербарны-
ми образцами нашло подтверждение произрастание 
вида лишь в одном из указанных флористических рай-
онов – Севанском. Позже R. lateriflorus был собран с Ге-

Рис. 8. Hippophae rhamnoides L. – Облепиха крушиновидная

Fig. 8. Hippophae rhamnoides L. – sea-buckthorn
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Рис. 10. Oдин из каменных «вишапов» в урочище Кармир Сар, у основания которого произрастает
Ranunculus lateriflorus DC. – Лютик бокоцветковый

Fig. 10. One of the “dragon-stones” in the tract called Karmir Sar, at the bottom of which
Ranunculus lateriflorus DC. (lateral-flowered buttercup grows)

Рис. 9. Polygonatum orientale Desf. – Купена восточная

Fig. 9. Polygonatum orientale Desf. – oriental Solomon’s seal
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гамских гор и в Да релегисе (Barse ghyan, 1981; Manaky-
an, 1982), а также в Верх не-Ахурянском флористиче-
ском районе. В ходе последних археоботанических ис-
следований произрастание лютика бокоцветкового за-
фиксировано в новом флористическом районе – Ара-
гацском. 

Новинкой является и высотная приуроченность 
вида – ранее R. lateriflorus приводился для среднего гор-
ного пояса Армении (Takhtajan, 1954), затем собирался 
в субальпах (гербарий ERE), настоящий же сбор произве-
ден в альпийском горном поясе. 

Вид фигурирует в списке IUCN в статусе LC (Stable). 

Заключение

В ходе последних архео- и этноботаничских экспеди-
ций были получены флористические новинки и новые 
(или малоизвестные) фитонимы по десяти видам, отно-
сящимся к следующим семействам: Amaranthaceae, Apia-
ceae, Cannabiaceae, Convallariaceae Cyperaceae, Ebenaceae, 
Elaeagnaceae, Onargaceae и Ranunculaceae. 

Для обобщения приведем также список видов, отно-
сительно которых флористические и иные новинки 
были получены при междисциплинарных исследовани-
ях ранее (Stepanyan-Gandilyan, 2016, 2017, 2019). Это 
13 видов флоры Армении, относящиеся к семействам As-
teraceae, Brassicaceae, Ephedraceae, Geraniaceae, Lamia-
ceae, Rosacee,  в числе которых как широко распростра-
ненные, так и эндемичные виды: Crataegus × armena Po-
jark. (эндемик Армянского нагорья), Ephedra procera 
Fisch. & C.A. Mey., Erodium ciconium (L.) L’Hér., Leonurus car-
diac L., Leucanthemum vulgare L., Matricaria matricarioides 
(Less.) Porter ex Britt., Neslia paniculata (L.) Desv., Origanum 
vulgare L., Salvia nemorosa L., Thymus eriophorus Ronn. (эн-
демик Армянского нагорья), Th. transcaucasicus Ronn. (эн-
демик Армянского нагорья), Tripleurospermum caucasicum 
(Willd.) Hayek и T. parviflorum (Willd.) Pobed. 

Суммируя новые результаты с полученными ранее, 
можно констатировать, что за несколько лет проводи-
мых в Армении архео- и этноботанических работ (2014–
2021 гг.) были получены материалы по флористике и бо-
танической географии 23 видов, относящихся к 14 се-
мействам сосудистых растений, среди которых – эндеми-
ки, дикие родичи культиваров, а также виды, занесенные 
в список IUCN.

Эти новинки сугубо ботанического порядка, полу-
ченные наряду с основными, комплексными результа-
тами, наталкивают на мысль, что при междисципли-
нарных исследованиях имеет место эффект взаимного 
усиления, или синергии. Под синергией, или синергиз-
мом (греч. «синергизм» – сотрудничество, содружест-
во), многие авторы (Volkova, Denisova, 2015; etc.) пони-
мают явление, когда общий результат функционирова-
ния системы превышает сумму результатов функцио-
нирования ее отдельных составляющих. Археология, 
этнография и ботаника как науки по сути являются 
такими системами, суммирование которых дает синер-
гический эффект.

Обобщая, можно сказать, что этно- и археоботаниче-
ские исследования плодотворны как по своему интер-
дисциплинарному, «гибридному» результату, так и по 
тем научным направлениям, синтезом которых они яв-
ляются (гуманитарным и биологическим). Вся совокуп-
ность представленных фактов указывает на синергию и, 
следовательно, высокую эффективность междисципли-
нарных подходов в науке.
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